Lubiewo, dnia 08.01.2024 r.

RAPORT Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE LUBIEWO
ZA 2023 ROK




Rada Gminy Lubiewo przyjeta Uchwatg Nr L11/389/2022 Rady Gminy Lubiewo
z dnia 7 pazdziernika 2022 r. oraz Uchwatg zmieniajgcg Nr LXI11/462/2023 Rady Gminy
Lubiewo z dnia 25 maja 2023 r. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024 .

Na dzien 1 stycznia 2022 r. na 27 punktéw podmioty posiadaty zezwolenie na sprzedaz
napojéw alkoholowych, a na dzien 31 grudnia 2022 r. — 26 punktoéw. Przyczyng spadku
jest likwidacja punktu sprzedazy.

Na dzien 01.01.2023 r. 27 punktow sprzedazy zlokalizowanych na terenie
Gminy Lubiewo posiadato aktualne zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
wydanych przez Wéjta Gminy Lubiewo, natomiast na dzien 31.12.2023 r. liczba ta
wyniosta - 26 punktéw sprzedazy. Przyczyng zmniejszenia liczby punktéw sprzedazy
z 27 na 26 byta likwidacja 1 punktu sprzedazy w trakcie 2023 r.

Do wykonywania zadan okreslonych w gminnym programie zostata powofana
Zarzadzeniem Nr 10/2019 Wdéjta Gminy Lubiewo z dnia 29 stycznia 2019 r. oraz
Zarzgdzeniami zmieniajgcymi nr 27/2020 z dnia 11 marca 2020r. i nr 69/2020 z dnia
3 sierpnia 2020 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lubiewie, ktéra dziatata w sktadzie 6 osobowym zgodnie z regulaminem.

Na rok 2023 r. zaplanowano budzet w wysokosci 203.813,13 zi, z ktérego
5.000 zt przeznaczono na przeciwdziatanie narkomani, a 198.813,13 zt przeznaczono
na przeciwdziatanie alkoholizmowi. W/w $rodki pochodzg z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Lubiewo.
Ostatecznie plan zostat zwiekszony o ,matpki’ oraz oszczednosci z roku poprzedniego
do kwoty 258.844,04 zt (39.612,87 zt "matpki” § 0270). Plan dochoddéw zostat
zrealizowany w 82,83%, w kwocie 214.411,53 zi.

Nadrzednym celem programu bylo tworzenie spdjnego systemu dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajgcych do:
a) zmniejszania rozmiarow problemoéw, ktére aktualnie wystepujg na terenie gminy,
b) zwiekszania zasobow instytucjonalnych, kadrowych niezbednych do radzenia sobie
z istniejgcymi juz problemami,
c) zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
d) podnoszenia $wiadomosci w zakresie zdrowotnych, psychologicznych
i spotecznych konsekwencji uzywania alkoholu wsréd dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkancéw gminy Lubiewo,
e) opdzniania wieku inicjacji alkoholowej wsrdéd miodziezy,
f) minimalizowania skutkéw zjawisk towarzyszgcych naduzywaniu alkoholu,

tj. wspoétuzaleznienia i przemocy domowe;.

Realizacja powyzszych zatozen odbywata sie poprzez:

1) udzielanie dalszej pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom oraz
udzielanie pomocy psychologicznej osobom bedgcym w kryzysie poprzez zatrudnienie
psychologa w Rodzinnym Punkcie Pomocy Rodzinie w Lubiewie:

a) kontynuacja dziatalnosci Punktu Pomocy Rodzinie w Lubiewie i w Bystawiu dla os6b
uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy domowe;:



- porady psychologiczne:

e ilos¢ osbéb zgtoszonych po porade: 95 (w tym: Lubiewo — 43, Bystaw — 52),
e ilos¢ udzielonych porad: 241 (Lubiewo — 109, Bystaw — 128).

Zgtaszane problemy: przemoc psychiczna w budowaniu prawidtowych relacji rodzic —
dziecko, przemoc psychiczna wobec osob dorostych i ich cztonéw rodziny,
rozpoznanie w kierunku zaburzen psychicznych u osob starszych, nieprawidtowe
zachowania dziecka w domu lub szkole, konflikty, agresja, rozwod rodzicow, problemy
z komunikacjg pomiedzy bytymi matzonkami, praca z dzieCmi aby chciaty spotykac sie
Z ojcem po rozwodzie, niska samoocena nastolatkbw, zaburzony obraz siebie,
problem alkoholowy w rodzinie, zaburzenia o podtozu lekowym i depresyjnym, opieka
nad pacjentami po prébach samobdjczych i samookaleczeniach.

- porady terapeutyczne

Tabela 1. Liczba przyjetych osob

Osoby korzystajace z porad terapeuty
Mezczyzni uzaleznieni 20
Kobiety uzaleznione 7
Kobiety wspétuzaleznione 5
tacznie 32

Tabela 2. Liczba udzielonych porad dla przyjetych os6b

llo$¢ porad dla przyjetych oséb
llo§¢ porad mezczyzn uzaleznionych 140
llos¢ porad kobiet uzaleznionych 19
llos¢ porad kobiet wspétuzaleznionych 21
taczna ilos¢ porad 180

b) do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 14
wnioskow o skierowanie osdb na leczenie w warunkach lecznictwa odwykowego —
w stosunku do 1 osoby zostata zebrana dokumentacja i wystania do Sgdu, pozostate
osoby korzystajg z pomocy psychologa-terapeuty.

c) wspotdziatanie z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktykg problemow alkoholowych
i narkomanii oraz przemocg osobom uzaleznionym, konsultacje, wymiana
doswiadczen, udziat w spotkaniach, rozmowy z pracownikami, rozwigzywanie
biezgcych probleméw alkoholowych, wymiana informacji i organizowanie form
przemocy osobom uzaleznionym oraz wspoétuzaleznionym (m.in. Szpital Swiecie,
Szpital Piecewo);

d) dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych dla klientéw ,Punktu” oraz
instytucji wspotpracujgcych (czasopisma, ulotki informacyjne);

e) systematyczna edukacja spotecznosci lokalnej gminy poprzez zamieszczanie
ulotek, broszur, plakatéw, przekazywanie informacji, gdzie mozna szuka¢ pomocy itp.
w szkotach i innych placéwkach (osrodki zdrowia, osrodek pomocy spotecznej);



f) kontynuacja , Telefonu zaufania” dzieki ogélnopolskiemu systemowi pomocy ofiarom
przemocy ,Niebieska Linia”;

g) przeprowadzenie dziatan przez funkcjonariuszy policji

WYSZCZEGOLNIENIE llosé w latach
2022 2023

1. Przestepstwa popetnione pod wptywem alkoholu
-kradzieze i wtamania 0 0
-znecanie sie nad rodzing 0 2
-grozby karalne 0 0
-wypadki drogowe 0 1
-uszkodzenia mienia 0 0
-kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie 3 4
nietrzezwosci
-kierowanie pojazdem innym niz mechaniczny w stanie 0 7
nietrzezwosci
-usitowanie wreczenia korzysci majgtkowych 0 0
2. Wykroczenia popetnione w stanie po spozyciu
alkoholu
-Kierowanie pojazdem w stanie po spozyciu alkoholu 1 1
-podejmowanie czynnosci zawodowych w stanie 0 0
nietrzezwosci
-uszkodzenie mienia 2 0
-bezpodstawne wezwanie interwencji 0 0
3. Inne w stanie nietrzezwosci
-interwencje domowe (doprowadzenie do 15 11
wytrzezwienia)
‘interwencje w miejscach publicznych 0 3
4. Przeciwdziatanie narkomanii 0 1

2) realizacje profesjonalnych programéw profilaktycznych kierowanych do uczniow
szkot podstawowych i gimnazjow z terenu gminy Lubiewo,

a) realizacja programéw profilaktycznych ,Spéjrz inaczej” dla dzieci i rodzicow
w Szkole Podstawowej w Lubiewie i Bystawiu (6 nauczycieli przeprowadzito 150 h);

b) prowadzenie integracji sensorycznej oraz zaje¢ rozwijajgcych kompetencje
emocjonalno-spoteczne (realizacja zajec- terapii metodg Integracji Sensorycznej,
realizatorzy - 2 terapeutéw w SP Bystaw i Lubiewo — 66 h);

c) realizacja programow profilaktyki w szkotach na terenie gminy:

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Zyj zdrowo na sportowo” (k. IV-VIII),

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,W zdrowym ciele — zdrowy duch” (kl. I-
VI,

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Muzyczne emocje” (2 grupy po 15 oséb),
- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Szkofa bohateréw i bohaterek, czyli jak
radzi¢ sobie w zyciu” (kl. V),



- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu - Powiatowy Turniej Pierwszej Pomocy
Przedmedycznej ,Mtody Ratownik” (kl. IV-VIII),

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Na uzaleznienia — mam sposoéb!” (kl. 1V-
VI,

- szkolny dzien profilaktyki w SP w Lubiewie ,Stop przemocy i uzaleznieniom” (kl. V-
VI,

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie ,Wybieram marzenia, nie uzaleznienia” (kl.
O-I),

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie ,Aktywny powrot” (kl. V),

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie z zakresu cyberprzemocy (kl. VI),

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie dla harcerzy,

- program z zakresu profilaktyki uzaleznien — pierwsza pomoc (Kl. IV-VIII),

- dziatania profilaktyczne w przedszkolu w Klonowie — zajecia psychoedukacyjne,

- dziatania profilaktyczne w przedszkolu w Bystawiu i Lubiewie ,Spedzam czas z
rodzicami — nie z cyfrowymi urzgdzeniami:,

d) propagowanie pozytywnych wzorcéw przez wspieranie imprez i akcji promujgcych
trzezwy styl zycia

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystfawiu ,Rodzinne animacje”,

- dofinansowanie projektu ,,Akademia rekodzieta” dla dzieci, mtodziezy i dorostych
w Swietlicach wiejskich,

- dofinansowanie zaje¢ szachowych, korekcyjnych, biofeedbach;

e) tworzenie alternatywnych sposobdéw spedzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych - w 2023r. nie odbyly sie kolonie letnie, jednakze w ramach
wypoczynku letniego wszystkie klasy szkét skorzystaty z dofinansowania na wyjazdy
profilaktyczne, np. warsztaty edukacyjne, bilety wstepu do muzeum, pobyt dzieci na
zielonej szkole, korzystanie z kregielni, rejs turystyczny statkiem, wstep do parku
trampolin;

f) opracowanie przez uczniow plakatow, ankiet i rozpropagowanie ich wsrod
spotecznosci Szkot Podstawowych w Lubiewie i Bystawiu, rodzicéw uczniow;

3) wspomaganie instytucji, lokalnych stowarzyszen i oséb fizycznych wspomagajgcych
rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii:

a) zajecia oraz konkursy w Swietlicach wiejskich (Bystaw, Bystawek, Cierplewo,
Klonowo, Lubiewo, Lubiewice, Minikowo, Sucha, Trutnowo, Welpin) dla dzieci
i mtodziezy obejmujgcych tematyke uzaleznien;

b) refundacja kosztow podnoszenia kwalifikacji w zakresie profilaktyki uzaleznien:

- szkolenie dla przedsiebiorcow sprzedajgcych i podajgcych napoje alkoholowe na
terenie Gminy Lubiewo (zaproszono wszystkich przedsiebiorcow czyli 19, udziat
w szkoleniu wzieto udziat 14 przedsiebiorcow),

- kurs , Trening Umiejetnosci Spotecznych” dla nauczycieli SP w Bystawiu i Lubiewie;

c) dziatalno$¢ gminnego interdyscyplinarnego zespotu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie; finansowanie ,Telefonu zaufania” dzieki ogdlnopolskiemu systemowi
pomocy ofiarom przemocy ,Niebieska Linia”;



d) wspodtpraca z policjg i prokuraturg poprzez realizacje wnioskow o leczenie
odwykowe, odpowiedzi, wymiana informacji;

e) dofinansowanie dziatalnosci stowarzyszen (,Pokonaé natdég” - organizacja spotkan
dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych - Stowarzyszenie Pomocowo-
Rozwojowe Bory Tucholskie, ,Aktywny senior w zdrowym ciele zdrowy duch” — Polski
Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Bystaw, ,,Aktywny i zdrowy — senior z
przysztoscig” — Polski Zwigzek Emerytow, Rencistéw i Inwalidow Lubiewo, ,Bystawek
— wieksza swiadomosc siebie” — Dom Formacyjny Diecezji Pelplinskiej w Bystawku);

f) kontrole punktéw sprzedazy — w 2023r. skontrolowano 6 punktéw sprzedazy
alkoholu;

g) posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- w 2023 r. odbyto sie 6 posiedzen,

- wydano 33 pozytywne opinie na sprzedaz napojéw alkoholowych,

- tematyka: omowienie propozycji wnioskow, ktore wptynety do Gminnej Komisji
i ustalenie projektu planu finansowego na rok 2023; omdwienie sposobu realizacji
zadan zatwierdzonych przez Rade Gminy w Gminnych Programach na rok 2023;
omowienie organizacji wypoczynku letniego w szkotach; podziat dodatkowych srodkow
finansowych; realizacja poszczegolnych zadan zatwierdzonych przez Rade Gminy
i omoéwienie wykorzystania srodkow finansowych na realizacje zadan,; funkcjonowanie
punktu konsultacyjnego oraz Swietlic wigjskich; przedstawienie dziatan
rekomendowanych do realizacji programéw alkoholowych na rok 2024; rozpatrzenie
propozycji wnioskow do Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Programu Narkomanii na rok 2024; ustalenie projektu planu
finansowego dla programow na rok 2024; omowienie wnioskow 0sob o skierowanie na
leczenie odwykowe, ktore sg w trakcie skierowania do Sgdu Rejonowego w Tucholi;
rozpatrzenie wnioskow o wydanie pozwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

4) ograniczanie dostepu do alkoholu
- nie podjeto interwencji w stosunku do oséb tamigcych ustawowy zakaz reklamy
alkoholu i zakazu spozywania alkoholu.

Wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lubiewo
w 2023 roku przedstawiono w Tabeli 3 i 4.

Tabela 3. WYDATKI (85154 — klasyfikacja budzetowa)

L.p. ZADANIA PLAN WYDATEK
1. | Szkolenia 3162,00 5903,00
2. | Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania 26500,00 | 31427,49

Problemoéw Alkoholowych
3. | "Spojrz inaczej na swoje fantastyczne mozliwo- 1400,00 1630,00
sci" SP Bystaw
4. | "Spojrz inaczej" SP Bystaw 2880,00 2840,00
5. | Dziatalno$¢ punktow konsultacyjnych dla oséb z
problemami, rodzin w Lubiewie i Bystawiu, w tym:
- wynagrodzenie psychologa (80ztx172h) 13760,00 14110,00




- wynagrodzenie terapeuty (120zix160h) 19200,00 17280,00
6. | Zajecia z zakresu integracji sensorycznej SP By- 2400,00 2360,00
staw
7. | "Muzyczne emocje" SP Bystaw 2500,00 2499,68
8. | "Zyj zdrowo na sportowo" SP Bystaw 1000,00 1293,87
9. | "Szachy inwestycjg w siebie-inwestycjg w umyst" 4000,00 4720,00
SP Bystaw
10. | "W zdrowym ciele - zdrowy duch" 4000,00 4880,00
11. | Szkota bohaterow i bohaterek, czyli jak radzi¢ so- 2000,00 2000,00
bie w zyciu - SP Bystaw
12. | Z profilaktykg na biwaku SP Bystaw 2000,00 2000,00
13. | Warsztaty dla duszy "Przystan" SP Bystaw 1500,00 1500,00
14. | "Bal Wszystkich Swietych" Bystaw 1500,00 1499,60
15. | "Spojrz inaczej" SP Lubiewo 3120,00 1680,00
16. | Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno- 1400,00 280,00
spoteczne SP Lubiewo
17. | Prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych - 4200,00 5200,00
szachy SP Lubiewo
18. | Prowadzenie terapii biofeedback 2600,00 3400,00
19. | Dziatania profilaktyczne 0-111 SP Lubiewo "Wybie- 3468,00 4066,00
ram marzenia, nie uzaleznienia"
20. | Dziatania profilaktyczne VI SP Lubiewo 1000,00 1000,00
21. | Dziatania profilaktyczne dla harcerzy SP Lubiewo 1000,00 1000,00
22. | "Aktywny powro6t" SP Lubiewo 2400,00 2410,00
23. | Program z zakresu profilaktyki uzaleznien - 2400,00 1400,00
pierwsza pomoc
24. | Dofinansowanie wypoczynku letniego 9900,00 9212,90
25. | Koszty sgdowe w tym optata za opinie biegtych 1200,00 1300,00
26. | Dofinansowanie stowarzyszen 10000,00 8200,00
27. | Dofinansowanie ,Dnia Trzezwosci” 500,00 500,00
28. | Zajecia psychoedukacyjne w SP w Klonowie 2000,00 1993,94
29. | Dofinansowanie zaje¢ (Akademia rekodzietfa) 8000,00 7955,62
oraz konkurséw w swietlicach wiejskich dla doro-
stych obejmujgcych tematyke uzaleznien
30. | Dofinansowanie zaje¢ (Akademia rekodzieta) 8000,00 8044,75
oraz konkursoéw w swietlicach wiejskich dla dzieci
obejmujgcych tematyke uzaleznien
31. | Dofinansowanie szkolenia kuratorow zawodo- 500,00 0,00
wych i spotecznych
32. | Dofinansowanie "Biegu Trzech Wiez nad Borami" 500,00 749,00
33. | Telefon zaufania 300,00 297,90
34. | "Spedzam czas z rodzicami - nie z cyfrowymi 1000,00 1001,54
urzgdzeniami" Przedszkole
35. | Dofinansowanie programu "Aktywne miasta" 3000,00 3000,00




36. | Dofinansowanie programu z profilaktykg "Bie- 2000,00 1999,58
gam, ¢wicze, wybieram marzenia, nie uzaleznie-
nia"
37. | Dofinansowanie obchodoéw Dnia Strazaka 3000,00 4133,05
38. | Dofinansowanie Gminnych Zawodéw Sportowo- 3000,00 2514,74
Pozarniczych
39. | Dofinansowanie zakupu defibrylatora 6000,00 6528,66
40. | Dofinansowanie dozynek gminnych 9500,00 7375,00
41. | Dofinansowanie programu "Warsztatownie ro- 2740,00 2694,42
dzinne"
42. | Dofinansowanie imprezy sportowej "Rodzinne 1300,00 1294,87
animacje"
43. | Dofinansowanie zadania "Rajd rowerowy szla- 1200,00 1500,27
kiem Trzech Wiez" z profilaktykg
44. | Dofinansowanie festynu rodzinnego "Z rodzing 800,00 800,00
bezpieczniej"
45. | Dofinansowanie Powiatowego Turnieju Pierwszej 1500,00 2500,00
Pomocy Przedmedycznej "Mtody Ratownik"
46. | Dofinansowanie strojow pitkarskich w ramach za- 2000,00 1617,11
je¢ sportowych
47. | Dofinansowanie kursu "Trening umiejetnosci 3600,00 3600,00
spotecznych"
48. | Dofinansowanie zaje¢ chéru w SP w Lubiewie 1200,00 1200,00
49. | "Trening Umiejetnosci Spotecznych" w SP w Lu- 1200,00 400,00
biewie
50. | Dofinansowanie zakupu kamizelek ratowniczych 3600,00 3507,30
na kgpielisko w Bystawiu
51. | Gadzety promocyjne (odblaski, kamizelki, smy- 883,13 2270,00
cze)
52. | Dofinansowanie "Pikniku przeciw uzaleznieniom i 1000,00 0,00
przemocy w rodzinach" w Wielonku (prom)
dodat- | Szkolenie "Zachowania ryzykowne dzieci i mto- 0,00 2200,00
kowe | gziezy w $wiecie cyfrowym" SP Bystaw
dodat- | Szkolenie "Wezpot zespdt - profilaktyka uzalez- 0,00 2300,00
kowe | niery na terenach wiejskich"
dodat- | Szafka defibrylator 0,00 299,90
kowe
dodat- | Szkolenie z przemocy w rodzinach dla zespotéw 0,00 1500,00
kowe | interdyscyplinarnych
dodat- | Turniej szachowy w SP Lubiewo "Szachy - ak- 0,00 1551,34
kowe | tywna wies"
dodat- | szkolenie z real.ust. O przeciwdziataniu prze- 0,00 1400,00
kowe | mocy domowej, procedura Niebieskiej Karty
RAZEM 198813,13 | 211821,53




Tabela 4

. WYDATKI (85153 — klasyfikacja budzetowa)

L.P. ZADANIA PLAN | WYDATEK
Na uzaleznienia - mam sposoéb! SP Bystaw (Ostro-
1. | wicka H.) 2500,00 750,00
Szkolny dzien profilaktyki dla uczniow klas IV-VIII SP w
2. | Lubiewie "Stop przemocy i uzaleznieniom" 2500,00 1840,00
OGOLEM 5000,00 2590,00

Zwigkszenie planu i poniesionych wydatkdw wynika z zaoszczedzonych pieniedzy
w roku poprzednim oraz wptywoéw z tzw. ,matpek” (z Urzedu Skarbowego).

tacznie kwota wptywdw z tytutu zezwolen na sprzedaz napoi alkoholowych w 2023r.
wyniosta 177.130,91 zt (137.518,04 zt ,kapslowe” + 39.612,87 zt ,matpki’) oraz wptywy
z przeniesienia z lat ubiegtych — 81.713,13 zt, czyli tgcznie 258.844,04 zi.

Wydatko

Pozostata kwota 44432,51 zt - do przeniesienia i wykorzystania w roku 2024.

wano 214.411,53 zi.

Sporzgdzit: Petnomocnik Wéjta ds. GKRPA — Bozena Gniot




