Informacja nt. funkcjonowania stuzby zdrowia za rok 2025.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubiewie dziata na podstawie wpisu do Rejestru
Zaktadow Opieki Zdrowotnej Wojewody Kujawsko-Pomorskiego nr 000000002680, w
formie spotki cywilnej od 01.01.2001 r. Zakfad realizuje Swiadczenia z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej i rehabilitacji. Kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej podpisano na czas nieokreslony a w zakresie
rehabilitacji do korica grudnia 2025 roku.

Swiadczenia POZ realizowane sg w dni robocze od 8.00 do 18.00. Poza godzinami
pracy i w dni wolne w Szpitalu Tucholskim.

Personel medyczny Niepublicznego Zaktfadu Opieki Zdrowotnej stanowi troje
lekarzy z drugim stopniem specjalizacji (2 specjalistdw medycyny rodzinnej i choréb
wewnetrznych oraz specjalista chordb dzieciecych), szes¢ pielegniarek, w tym dwie z
tytutem magistra, magister potoznictwa oraz dwéch magistrow rehabilitacji. Personel
doskonali swoje umiejetnosci poprzez uczestnictwo w konferencjach i szkoleniach.

Zaktad obejmuje swojg opiekg 5377 pacjentdw z terenu gminy Lubiewo i gmin
osciennych, w tym 0-1 roku zycia 115,3-6 220, 7-19 r.z. 939, 20-39 r.z. 1118, 40-65 r.z.
1742, 65-75 r.z. 570 oraz 384 osob powyzej 75 roku zycia. llos¢ pacjentdéw objetych
opieka jest z roku na rok coraz mniejsza, zmienia sie rowniez rozktad wiekowy. Mniej rodzi
sie dzieci, a coraz wiecej jest pacjentdw w grupie powyzej 65 i 75 roku zycia.

Deklaracje do pielegniarki POZ posiada 5161 oso6b, a do potoznej POZ 2597 oséb.
Opieka pielegniarki Srodowiska nauczania objetych jest 591 ucznidow w szkotach, w tym
kilkoro dzieci z Ukrainy. W grupie 425 dzieci w klasach I-VI prowadzony jest program
profilaktyki fluorkowe;j.

llo$¢ przyjmowanych pacjentow zwieksza sie z roku na rok, w 2025 roku w Osrodku
Zdrowia w Bystawiu udzielono 14237 porad lekarskich z czego 75 w domu pacjenta i 3591
porad dzieciom do 18 roku zycia, w Osrodku Zdrowia w Lubiewie udzielono 9018 porad
lekarskich z czego 72 w domu pacjenta oraz 1361 porad udzielono dzieciom i mtodziezy
do 18 roku zycia. Potozna POZ zrealizowata 130 wizyty patronazowe u noworodkow,
prowadzona byta rowniez edukacja przedporodowa u ciezarnych. Pielegniarki
Srodowiskowo-rodzinne zrealizowaty 738 wizyt w domu pacjenta oraz 12965 wizyt
ambulatoryjnych. Wykonano 520 badan EKG i 568 badan USG. Przychodnia ma
podpisang umowe na realizacje badan laboratoryjnych z firmg Alab oraz Vitalabo, punkt
pobran dwa razy w tygodniu w obu Przychodniach. Koszt badan laboratoryjnych w 2025 r.
wyniost 57 253,94 ztote, a badan rentgenowskich 34 227,00 ztotych.

Pacjenci rejestrowani sg osobiscie, telefonicznie lub poprzez drugie osoby na
konkretng godzine, dzieki czemu zmniejszyty sie kolejki w Osrodkach Zdrowia. Istnieje
réwniez mozliwos¢ konsultacji telefonicznej, co spotkato sie z duzym zainteresowaniem
pacjentow.

Realizujemy szeroko zakrojony program szczepien ochronnych, w sezonie
2025/2026 zaszczepiono ponad 200 osob przeciw grypie oraz kilkadziesigt oséb przeciw
WZW typu B oraz odkleszczowemu zapaleniu mézgu. W roku 2025 realizowalismy
réwniez program szczepieh miodziezy przeciw HPV (zaszczepiono 38 os6b w 2025 r. i
30 os6b do 12 czerwca br.) oraz szczepienia zalecane ciezarnych przeciw krztuscowi,
RSV i grypie oraz seniorow przeciw grypie, potpascowi, RSV i pneumokokom. W grupie
seniorow i ciezarnych sg one bezptatne.

Osrodki Zdrowia w Bystawiu i w Lubiewie posiadajg sprzet niezbedny do
prowadzenia dziatalnosci medycznej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.

W posiadaniu NZOZ Lubiewo sg rowniez 2 ultrasonografy, spirometr oraz analizatory
poziomu glukozy i cholesterolu. Regularnie odnawiane sg zasoby sprzetu komputerowego:
laptopy, drukarki, niszczarki.



Gabinet Rehabilitacji jest regularnie doposazany — w 2024 roku zakupiono ze
srodkdw wiasnych aparat do leczenia falg uderzeniowg i lampe bakteriobdjczg za 25
001,00 ztotych W 2025 roku wykonano zabiegi rehabilitacyjne u 1547 pacjentow:
ambulatoryjne, wykonano 55546 zabiegow. Zabiegi wykonywane sg wytgcznie
ambulatoryjnie, wynika to z wymogdw stawianych przez NFZ.

Od 2012 roku posiadamy umowe na korzystanie z programu do obstugi gabinetu
lekarskiego DrEryk — koszt roczny licencji to 9704,70 ztotych. W rehabilitacji korzystamy
z programu KS PPS firmy Kamsoft — roczny koszt licencji to 1637,13 ztotych. Wszystkie
inwestycje wykonano ze srodkow wiasnych.

Dokonywane sg biezgce remonty w obu Osrodkach Zdrowia takie jak malowanie
pomieszczen, drobne naprawy. W zwigzku z wymiang pieca w Osrodku Zdrowia w
Bystawiu wzrosty znaczgco koszty ogrzewania do ponad 5000 miesiecznie. Znacznie
wzrosty réwniez koszty energii elektrycznej sSrednio okoto 1500,00 miesiecznie.

W 2025 roku wykonano remont pomieszczenia gospodarczego i WC personelu w
Osrodku Zdrowia w Bystawiu, koszt inwestycji to ponad 15 000,00 ztotych, realizowane ze
srodkow witasnych. Zakupiono lodéwke do przechowywania szczepionek do Osrodka
Zdrowia w Lubiewie.

Przystosowano oba osrodki zdrowia do wymogéw przeciwpozarowych i RODO, co
wigze sie z konieczno$cig zatrudnienia inspektora ochrony danych osobowych i specjalisty
ochrony ppoz. Trwajg przygotowania do petnej cyfryzacji, od kilku miesiecy korzystamy
tylko z dokumentacji elektronicznej. Od lutego 2018 r. wystawiamy e-zwolnienia, a od
stycznia 2020 r. takze e-recepty, a od sierpnia 2020 r. e-skierowania do poradni
specjalistycznych i do szpitala, elektronicznie sg wystawiane zlecenia na zaopatrzenie
medyczne i karty szybkiej diagnostyki onkologicznej DILO.

Petng obstuge kontaktow i rozliczen z NFZ i innymi instytucjami oraz wykonywanie
niezbednej sprawozdawczosci spotka wykonuje samodzielnie, co pozwala na obnizenie
kosztow funkcjonowania. Szczegdlnie ma to znaczenie, w zwigzku z wejsciem w zycie 1
stycznia i 1 lipca 2025 r. oraz od 1 lipca 2026 r. nowej siatki ptac dla personelu
medycznego i wynikajgcej z tego podwyzki wynagrodzen zatrudnionych pracownikéw
zarowno medycznych, jak i pomocniczych.
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