Lubiewo, dnia 01.03.2023 r.

RAPORT Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE LUBIEWO
ZA 2022 ROK




Rada Gminy Lubiewo Uchwatg Nr XL/291/2021 z dnia 25 listopada 2021 r.
przyjeta Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lubiewo na 2022 rok oraz Uchwatg
Nr LII/389/2022 Rady Gminy Lubiewo z dnia 7 pazdziernika 2022 r. Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziata-
nia Narkomanii na lata 2022-2024.

Na dzien 1 stycznia 2022 r. 19 podmiotow posiadato zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych, a na dzien 31 grudnia 2022 r. — 17 podmiotow. Przyczyng spadku jest
likwidacja punktow sprzedazy.

Do wykonywania zadan okreslonych w gminnym programie zostata powofana
Zarzadzeniem Nr 10/2019 Woéjta Gminy Lubiewo z dnia 29 stycznia 2019 r. oraz
Zarzgdzeniami zmieniajgcymi nr 27/2020 z dnia 11 marca 2020r. i nr 69/2020 z dnia
3 sierpnia 2020 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lubiewie, ktéra dziatata w sktadzie 6 osobowym zgodnie z regulaminem.

Na rok 2022 r. zaplanowano budzet w wysokosci 105.000 zt., z ktérego 5.000 zt
przeznaczono na przeciwdziatanie narkomani, a 100.000 zt. przeznaczono na
przeciwdziatanie alkoholizmowi. W/w srodki pochodzg z optat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Lubiewo. Ostatecznie plan
zostat zwiekszony o ,matpki” do kwoty 144.191,52 zt. (zwiekszenie o 39.191,52 z
"matpki” § 0270). Plan dochodow zostat zrealizowany w 122,38%, w kwocie
176.467,91 zi.

Nadrzednym celem programu bylo tworzenie spdjnego systemu dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajgcych do:
a) zmniejszania rozmiarow probleméw, ktére aktualnie wystepujg na terenie gminy,
b) zwiekszania zasobow instytucjonalnych, kadrowych niezbednych do radzenia sobie
z istniejgcymi juz problemami,
c) zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
d) podnoszenia Swiadomosci w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i
spotecznych konsekwenciji uzywania alkoholu wsrdd dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkancéw gminy Lubiewo,
e) opodzniania wieku inicjacji alkoholowej wsréd miodziezy,
f) minimalizowania skutkéw zjawisk towarzyszgcych naduzywaniu alkoholu,

tj. wspoétuzaleznienia i przemocy domowe;.

Realizacja powyzszych zatozen odbywata sie poprzez:

1) udzielanie dalszej pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom oraz
udzielanie pomocy psychologicznej osobom bedgcym w kryzysie poprzez zatrudnienie
psychologa w Rodzinnym Punkcie Pomocy Rodzinie w Lubiewie:

a) kontynuacja dziatalnosci Punktu Pomocy Rodzinie w Lubiewie i w Bystawiu dla os6b
uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy domowe;:

- porady psychologiczne:

e ilos¢ osbéb zgtoszonych po porade: 120 (w tym: Lubiewo — 51, Bystaw — 69),
e ilos¢ udzielonych porad: 241 (Lubiewo — 113, Bystaw — 128);

Zgtaszane problemy: przemoc psychiczna w wobec dzieci, przemoc psychiczna wobec
0sOb dorostych, problemy emocjonalne, nieprawidtowe zachowania dziecka w domu



lub szkole — konflikty/agresja, rozwdd rodzicow - problemy z komunikacjg pomiedzy
bytymi matzonkami, brak akceptacji siebie, niska samoocena nastolatkow, zaburzony
obraz siebie, problem alkoholowy w rodzinie, brak motywacji do nauki i chodzenia do
szkoty, zaburzenia o podtozu lekowym i depresyjnym.

Psycholog spostrzegt rozpoznanie w kierunku zaburzen psychicznych. Udzielit
pomocy w dotarciu do specjalistow takich jak psychiatra, psychoterapeuta, lekarz
neurolog. Odbywata sie terapia z dzieckiem z ADHD — udzielono wskazowek dla
rodzicow.

- porady psychologiczno-terapeutyczne

Tabela 1. Liczba przyjetych osob

Osoby korzystajace z porad terapeuty
Mezczyzni uzaleznieni 30
Kobiety uzaleznione 1
Kobiety wspoétuzaleznione 6
tacznie 37

Tabela 2. Liczba udzielonych porad dla przyjetych os6b

llos¢ porad dla przyjetych oséb
llo§¢ porad mezczyzn uzaleznionych 142
llos¢ porad kobiet uzaleznionych 8
llos¢ porad kobiet wspétuzaleznionych 20
taczna ilosé¢ porad 170

b) do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 7 wnioskéw
o skierowanie 0sOb na leczenie w warunkach lecznictwa odwykowego — w stosunku
do 2 os6b zostata zebrana dokumentacja i wystania do Sadu, pozostate osoby
korzystajg z pomocy psychologa-terapeuty.

c) wspoétdziatanie z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktykg problemow alkoholowych
i narkomanii oraz przemocg osobom uzaleznionym, konsultacje, wymiana
doswiadczen, udziat w spotkaniach, rozmowy z pracownikami, rozwigzywanie
biezgcych problemoéw alkoholowych, wymiana informacji i organizowanie form
przemocy osobom uzaleznionym oraz wspétuzaleznionym (m.in. Szpital Swiecie);

d) dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych dla klientéw ,Punktu” oraz
instytucji wspotpracujgcych (czasopisma, ulotki informacyjne);

e) systematyczna edukacja spotecznosci lokalnej gminy poprzez zamieszczanie
ulotek, broszur, plakatéw, przekazywanie informacji, gdzie mozna szuka¢ pomocy itp.
w szkotach i innych placéwkach (osrodki zdrowia, osrodek pomocy spotecznej);

f) kontynuacja ,Telefonu zaufania” dzieki ogélnopolskiemu systemowi pomocy ofiarom
przemocy ,Niebieska Linia”;

g) przeprowadzenie dziatan przez funkcjonariuszy policji



WYSZCZEGOLNIENIE

llos¢é w latach

2021

2022

1. Przestepstwa popetnione pod wptywem alkoholu

-kradzieze i wkamania

-znecanie sie nad rodzing

-grozby karalne

-wypadki drogowe

-uszkodzenia mienia

-kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie
nietrzezwosci
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‘kierowanie pojazdem innym niz mechaniczny w stanie
nietrzezwosci

o

-usitowanie wreczenia korzysci majgtkowych

2. Wykroczenia popetnione w stanie po spozyciu
alkoholu

-kierowanie pojazdem w stanie po spozyciu alkoholu
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-podejmowanie czynnosci zawodowych w stanie
nietrzezwosci

oo

-uszkodzenie mienia

=

-bezpodstawne wezwanie interwenciji

o

3. Inne w stanie nietrzezwosci

‘interwencje domowe (doprowadzenie do
wytrzezwienia)

10

15

‘interwencje w miejscach publicznych

6

4. Przeciwdziatanie narkomanii

2

0
0

2) realizacje profesjonalnych programow profilaktycznych kierowanych do uczniow

szkét podstawowych i gimnazjéw z terenu gminy Lubiewo,

a) realizacja programéw profilaktycznych ,Spéjrz inaczej” dla dzieci i rodzicow

w Szkole Podstawowej w Lubiewie i Bystawiu (7 nauczycieli przeprowadzito 170 h);

b) prowadzenie integracji sensorycznej (realizacja zajec¢- terapii metodg Integracji
Sensorycznej, realizatorzy - 2 terapeutéw w SP Bystaw i Lubiewo — 92 h),

c) realizacja programow profilaktyki w szkotach na terenie gminy:

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Uzaleznienia w zyciu mtodego cztowieka

kl. VI-VII,

”

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Biblioteczna apteczka” (grupa 15 osob -

10-14 lat),

- dziatania profilaktyczne w SP w Bystawiu ,Czy wiesz, ze...?” kl. VII,

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie kl. V,

- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie ,Dbaj o zdrowie!” kl. O-1Il,
- dziatania profilaktyczne w SP w Lubiewie dla druzyny harcerskiej,

- cykl dziatan profilaktycznych ,Masz moc — méw nie narkotykom” kl. IV-VIII,
- Szkolny Dzien Profilaktyki w SP w Lubiewie ,Jestem wolny — nie uzalezniam sie” k.

V-V,

d) propagowanie pozytywnych wzorcéw przez wspieranie imprez i akcji promujgcych

trzezwy styl zycia




- dofinansowanie projektu ,,Kreatywni w dziataniu 2022” dla dzieci, mtodziezy
i dorostych w swietlicach wiejskich,
- dofinansowanie zaje¢ szachowych, korekcyjnych, biofeedbach;

e) tworzenie alternatywnych sposobdéw spedzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych - z powodu pandemii brak wyjazdu na kolonie, dofinansowanie
warsztatow dietetycznych z udziatem psychologa dla uczniéw SP w Lubiewie i wyjazdu
do pompolandii, placu zabaw, kregielni oraz warsztatobw edukacyjnych w SP w
Bystawiu;

f) opracowanie przez ucznidw plakatéw, ankiet i rozpropagowanie ich wsrod
spotecznosci Szkot Podstawowych w Lubiewie i Bystawiu, rodzicéw uczniow;

3) wspomaganie instytucji, lokalnych stowarzyszen i oséb fizycznych wspomagajgcych
rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii:

a) zajecia oraz konkursy w Swietlicach wiejskich (Bystaw, Bystawek, Cierplewo,
Klonowo, Lubiewo, Lubiewice, Minikowo, Sucha, Trutnowo, Welpin) dla dzieci
i mtodziezy obejmujgcych tematyke uzaleznien;

b) refundacja kosztow podnoszenia kwalifikacji w zakresie profilaktyki uzaleznien:

- szkolenie dla przedsiebiorcow sprzedajgcych i podajgcych napoje alkoholowe na
terenie Gminy Lubiewo (zaproszono wszystkich przedsiebiorcéw czyli 19, udziat
w szkoleniu wzieto udziat 14 przedsiebiorcow);

c) dziatalno$¢ gminnego interdyscyplinarnego zespotu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie; finansowanie ,Telefonu zaufania” dzieki ogolnopolskiemu systemowi
pomocy ofiarom przemocy ,Niebieska Linia”;

d) wspotpraca z policjg i prokuraturg poprzez realizacje wnioskdw o leczenie
odwykowe, odpowiedzi, wymiana informaciji;

e) dofinansowanie dziatalnosci stowarzyszen (,0dswiezamy menu domowej kuchni” -
Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzgd Gminny - warsztaty kulinarne potgczone
z profilaktyka; ,Pokona¢ natég - organizacja spotkan dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych - Stowarzyszenie Pomocowo-Rozwojowe Bory Tucholskie);

f) kontrole punktéw sprzedazy — w 2022r. skontrolowano 7 punktéow sprzedazy
alkoholu;

g) posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- w 2022 r. odbyto sie 6 posiedzen,

- wydano 11 pozytywnych opinii na sprzedaz napojéw alkoholowych,

- tematyka: omowienie propozycji wnioskéw, ktére wptynety do Gminnej Komisji
i ustalenie projektu planu finansowego na rok 2022; omdowienie sposobu realizacji
zadan zatwierdzonych przez Rade Gminy w Gminnych Programach na rok 2022;
omowienie organizacji wypoczynku letniego w szkotach; podziat dodatkowych srodkow
finansowych, realizacja poszczegélnych zadan zatwierdzonych przez Rade Gminy
i omoéwienie wykorzystania sSrodkéw finansowych na realizacje zadan,; funkcjonowanie
punktu konsultacyjnego oraz Swietlic wiejskich; przedstawienie dziatan
rekomendowanych do realizacji programoéw alkoholowych na rok 2023; rozpatrzenie
propozycji wnioskow do Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw



Alkoholowych i Programu Narkomanii na rok 2023; ustalenie projektu planu
finansowego dla programéw na rok 2023; oméwienie wnioskow 0sob o skierowanie na
leczenie odwykowe, ktore sq w trakcie skierowania do Sgdu Rejonowego w Tucholi;
rozpatrzenie wnioskéw o wydanie pozwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

4) ograniczanie dostepu do alkoholu
- nie podjeto interwencji w stosunku do oséb tamigcych ustawowy zakaz reklamy
alkoholu i zakazy spozywania alkoholu.

Wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lubiewo

w 2022 roku przedstawiono w Tabeli 3 i 4.

Tabela 3. WYDATKI (85154 — klasyfikacja budzetowa)

L.P. ZADANIA PLAN WYDATEK
1. Szkolenia (zwiekszono plan ze wzgledu koniecznosci 2800,00 8190,09
przeszkolenia wszystkich czionkdéw Komisji oraz
przedsiebiorcéw sprzedajgcych napoje alkoholowe)
2. Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci 7560,00 6149,00
i rodzicéw ,,Spdjrz inaczej”, program realizowany
jest przez 2 nauczycieli w SP w Lubiewie i 5
nauczycieli w SP w Bystawiu - stawka godz. 35zt
(24x35x9) - zrealizowano 170h
3. Prowadzenie integracji sensorycznej 4550,00 3220,00
(Bystaw- 100hx35zt, Lubiewo- 30hx35zf) -
zrealizowano 92h
4, Dziatalno$¢ punktow konsultacyjnych dla oséb z
problemami, rodziny w Lubiewie i Bystawiu, w
tym:
- wynagrodzenie psychologa (65 zt za 1 godzing) | 12090,00 11050,00
zrealizowano 170godz. SP i przedszkole
- wynagrodzenie terapeuty (100 zt za 1 godzing) | 16000,00 14400,00
zrealizowano 144godz.
5. Dofinansowanie wypoczynku letniego 9000,00 8794,04
6. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania | 19000,00 | 26939,28
Probleméw Alkoholowych
7. Koszty sagdowe w tym optata za opinie biegtych 900,00 100,00
8. Dofinansowanie stowarzyszen 7000,00 3800,00
9. Dofinansowanie ,,Dnia Trzezwosci” 500,00 500,00
10. | Prowadzenie zaje¢ kétka szachowego w Bystawiu 4200,00 4865,00
(120hx35zt) — zwiekszono do 139h
11. | Program profilaktyczny "Uzaleznienia w zyciu 850,00 1200,00
mtodego cztowieka"
12. | Program profilaktyczny "Biblioteczna apteczka" 1000,00 0,00
(przeniesiono do dziatu narkomanii)
13. | Program profilaktyczny "Czy wiesz, ze...?" 1200,00 1300,00




14. | Prowadzenie terapii biofeedback (40hx35zt) - 1400,00 2870,00
zwiekszono do 82h

15. | Prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych - 1400,00 2240,00
szachy w Lubiewie (40hx35zt) - zwiekszono do
64h

16. | Dziatania profilaktyczne dla uczniow klasy V SP 1000,00 997,99
Lubiewo

17. | Dziatania profilaktyczne dla uczniéw klas 0-III SP 1300,00 1477,36
w Lubiewie "Dbaj o zdrowie!"

18. | Dziatania profilaktyczne dla druzyny harcerskiej 1000,00 998,16
przy SP Lubiewo

19. | Program profilaktyczny "Ruch to zdrowie" 1200,00 2200,00

20. | Warsztaty dla duszy "Przystan" 500,00 500,00

21. | Dofinansowanie wyjazdu dla dzieci i mtodziezy z 1500,00 2500,00
parafii Bystaw i Gminy Lubiewo na wypoczynek

22. | Dofinansowanie zaje¢ (np. rekodzielniczych, 3000,00 7952,23
kulinarnych) oraz konkurséw w Swietlicach
wiejskich dla dorostych obejmujgcych tematyke
uzaleznien

23. | Dofinansowanie szkolenia kuratoréw 250,00 0,00
zawodowych i spotecznych

24. | Dofinansowanie "Biegu Trzech Wiez nad Borami" 500,00 1253,00

25. | Telefon zaufania 300,00 298,00

26. | Dofinansowanie ,Zyj zdrowo na sportowo” - 799,95
przeniesiono z narkomanii

27. | Program dla szkét , Profilaktyka przemocy” 599,00

28. | Zakup iDOCéw (filméw promocyjnych) o 6150,00
tematyce uzaleznien od sieci i alkoholu

29. | Wynajem zamkoéw dmuchanych dla dzieci SP 300,00
Bystaw na plazy w Bystawiu - zajecia
profilaktyczne

30. | Wstep na program profilaktyczny ,Trzezwos$¢ na 2871,94
co dzien” w ramach widowiska artystycznego
.Wygraj szanse"” oraz przew6z osdb

31. | Wypozyczenie urzadzen dmuchanych podczas 1000,00
festynu rodzinnego Przedszkola Samorzgadowego
Gminy Lubiewo

32. | Materiaty profilaktyczne - uzaleznienia 499,00
behawioralne

OGOLEM 100000,00 | 126014,84




Tabela 4. WYDATKI (85153 - klasyfikacja budzetowa)

L.P. ZADANIA PLAN WYDATEK

1. | Cykl dziatan profilaktycznych "Masz moc - méw nie 2500,00 1998,40
narkotykom"

2. | Szkolny dzien profilaktyki dla uczniéw klas IV-VIII 2500,00 1360,00
SP w Lubiewie "Jestem wolny - nie uzalezniam sie"

OGOLEM 5000,00 3358,40

Zwiekszenie planu i poniesionych wydatkow wynika z zaoszczedzonych pieniedzy
w roku poprzednim oraz wiekszych wptywéw, zwtaszcza z tzw. ,matpek” (z Urzedu
Skarbowego).

tacznie kwota wptywow z tytutu zezwolen na sprzedaz napoi alkoholowych w 2022r.
wyniosta 176.467,91 zt (122.027,28zt ,kapslowe” + 54.440,63zt ,matpki”)
wydatkowano 129.373,24 zi, pozostata kwota 47.094,67 2zt oraz wptywy
z przeniesienia z lat ubiegtych — 36.718,46zt. L gcznie do przeniesienia i wykorzystania
w roku 2023 — 83.813,13zt.

Sporzgdzit: Petnomocnik Wéjta ds. GKRPA — Bozena Gniot



