Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za rok 2024

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatlaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, realizacja zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
przebiegata zgodnie z przyjetym przez Rade Miejska Gminy Chocz Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2024-2026.

Zadania ujete w Programie stanowily wazny element profilaktyki spotecznej w zakresie
ochrony zdrowia, ktére realizowane byly na terenie naszej gminy. Do dziatan zwigzanych
z profilaktyka w sensie ustawowym nalezy zaliczy¢ dziatania promujace zdrowie, leczenie
oraz pomoc rodzinom w radzeniu sobie z uzaleznieniem.

Realizacja zadan wilasnych wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi w roku 2024 finansowana jest z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. W ramach realizacji tych zadan podejmuje
si¢ dziatania realizowane przez Urzad Miejski Gminy Chocz 1 Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Choczu na rzecz zmniejszenia skutkow
naduzywania alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024 zostal uchwalony w dniu 19 grudnia 2023 r.
Uchwatg Nr LXXXVII/417/2023 Rady Miejskiej Gminy Chocz na lata 2024-2026, natomiast
wydatki na rok 2024 uchwalone zostaly Uchwala Rady Miejskiej Gminy Chocz Nr
LXXXV11/411/2023

z dnia 19 grudnia 2023 roku.

Rozdzial: 85153 - Ochrona Zdrowia - Zwalczanie Narkomanii 10.000,00 z1
Rozdzial: 85154 - Ochrona Zdrowia - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 120.000,00 zi.

Faktyczne wydatki na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 r. wyniosty: 96.570,28
zh

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w 2024 r. zrealizowano nastepujace zadania:

Zadanie 1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykow i innych zachowan poprzez:



a)

b)

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz os6b
dotknigtych przemoca. W roku 2024 r. dyzury porad prawnych i porad socjalnych
petniono 12 razy ( w kazdy pierwszy wtorek miesigca) w godzinach od 15.15 do
17.15. W okresie sprawozdawczym udzielono 25 bezptatnych porad prawnych

i socjalnych dla 18 rodzin z terenu Gminy Chocz.

Prowadzenie spotkan z osobami naduzywajgcymi alkohol. Spotkania miaty na celu
motywowanie o0sOb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych do podjecia leczenia
w placowkach leczenia odwykowego. W roku 2024 r. odbyly si¢ 3 spotkania
prowadzone przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w ktérych uczestniczyto 6 osob.

Zadanie 2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii lub inne uzaleznienia i wynikajaca z nich przemoc domowa, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca domowa

Zadanie realizowane bylo poprzez:

a)

b)

prowadzenie  poradnictwa oraz udzielanie  wsparcia  cztonkom  rodzin
w ramach dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego.

prowadzenie Grupa Wsparcia dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych. Grupe
wsparcia prowadzi psycholog-terapeuta uzaleznien. Spotkania odbywaly si¢ w kazdy
poniedzialek miesigca od godz. 17.00 do 21.00. Uczestnicy to osoby po leczeniu
odwykowym, osoby naduzywajace alkohol oraz grupa oséb wspdluzaleznionych.
W roku 2024 odbyto si¢ 50 spotkan. Srednio w jednym spotkaniu uczestniczyto 18
0s6b, spotkania ciesza si¢ duzym zainteresowaniem i zaangazowaniem uczestnikow.
dziatanie = Zespotu  Interdyscyplinarnego.  Zesp6l  Interdyscyplinarny  ds.
przeciwdziatania przemocy domowej w Choczu w roku 2024 odbyt 7 pesiedzen. Do
Zespotu wptyneto 6 Niebieskich Kart, ktore dotyczyty 4 rodzin oraz zakonczono
procedure 3 niebieskich kart z uwagi na ustanie przemocy. W roku 2024 odbyto si¢ 12
posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych. W roku 2024 dotknietych przemoca
domowa byto tacznie 6 osob. Wszystkie Niebieskie Karty jakie wplynely w 2024 roku
zostaly zalozone przez funkcjonariuszy Policji. Grupy diagnostyczno-pomocowe
obejmowaty pomoca pedagogiczng, prawng i socjalng osoby doznajace przemocy,
stosujace przemoc 1 $wiadkow przemocy. Lokalny system wsparcia dla rodzin
z problemem przemocy w Gminie Chocz dotyczyt gtoéwnie trzech obszaréw: pomocy
pedagogicznej, prawnej i1 socjalnej. W analizowanym okresie powyzsze formy
wsparcia zaoferowano wszystkim osobom doznajagcym przemocy. Pomoc zostata
dostosowana do potrzeb poszczegdlnych osob. Efektem podjetych dziatah bylo
zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa wsrdd ofiar przemocy oraz wzrost Swiadomosci
na temat dostgpnych form pomocy. Ponadto w ramach wspotpracy z Osrodkiem
Interwencji Kryzysowej
w Pleszewie w 2024 r. zostatl uruchomiony mobilny punkt przeciwdziatania przemocy
domowej w Gminie Chocz. Z porad punktu mogli skorzysta¢ wszyscy mieszkancy
Gminy Chocz, ktorzy zagrozeni byli przemoca domowa, czlonkowie rodzin ktérzy



byli dotknieci przemocag domowa oraz wszyscy, ktorzy byli zainteresowani
problematyka przemocy. Z porad punktu mozna bylo skorzysta¢ w dniach: 15
pazdziernika, 12 listopada i 10 grudnia.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz
przemocy domowej w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

Dziatania w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane sg
w ramach dziatalno$ci:

1. Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Warsztatéw profilaktycznych dla uczniow Szkot w Choczu, Kuzni i Kwileniu.

3. Dyzuru specjalistow - Punkt Konsultacyjny - porady prawne, socjalne.

4. Grupa Wsparcia dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

W ramach zadania zostaly sfinansowane szkolenia i warsztaty profilaktyczne oparte na
skutecznych strategiach oddziatywan w zakresie profilaktyki uniwersalnej oraz selektywnej
adresowanej do grup ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem w szkotach.

Szkoly z terenu Gminy Chocz realizowaty dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien 1 pomocy adresowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. W szkolach
przeprowadzono warsztaty dla dzieci i mlodziezy o tematyce:

1.Energetyki klasy 4-6

2. Energetyki klasy 7-8

. Uzaleznienia behawioralne klasy 1-3

. Uzaleznienia behawioralne klasy 4-5

. Alkohol Kklasy 4-8

. Narkomania klasy 4-8

. Papierosy klasy 4-8

. Cyberprzemoc klasy 1-3

. Maly cztowiek wielkie emocje klasy 1-3
10. Cyberprzemoc klasy 4-8
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Przeprowadzono 2 programy Wczesnej Profilaktyki Uzaleznien ,,Cukierki” 1 ,,Debata”
rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju
Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii.

Szkolenia i warsztaty dla rodzicow w formie filmow:

1. Sytuacja kryzysowa - niepewnos¢ jutra jak odnalez¢ spokoj w sytuacjach kryzysowych.
2. Dopalacze — Profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych.

3. Komunikacja — budowanie relacji dzieci i rodzicow.

4. Depresja i samobojstwa.



5.Cyber$wiat pochtaniajgcy nasze dzieci, jak nie dopusci¢ do uzaleznienia — sposoby na
ograniczenie czasu spgdzonego przed telefonem, komputerem.
6. Autoagresja — czym jest kryzys i jakie ma oblicza.

Szkolenia i warsztaty dla nauczycieli w formie filméw:

1. Uzaleznienia Behawioralne.

2. Przemoc.

3. Sytuacja kryzysowa - niepewnos¢ jutra jak odnalez¢ spokoj w sytuacjach kryzysowych.
4.Narkomania — Profilaktyka uzaleznien.

5.Zaburzenia psychiczne ucznia — interwencja kryzysowa.

6. Energetyki — nowelizacja.

7. Budowanie wewnetrznej motywacji ucznia.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen sluzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii

W 2024 r. Burmistrz Gminy Chocz oglosit konkurs ofert na realizacje zadania publicznego
w zakresie zorganizowania wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z terenu
Gminy Chocz z =zajeciami  dotyczacymi  profilaktyki  uzaleznien, zajgciami
socjoterapeutycznymi. W okreslonym terminie nie wplyneta zadna oferta i wyjazd nie odbyt
si¢. W ramach tego zadania zostaly sfinansowane dla wszystkich szkét na terenie Gminy
szkolenia oraz programy profilaktyczne dla ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Ponadto
prowadzono dziatalno$¢ informacyjng poprzez rozdawanie ulotek podczas imprez sportowych
oraz szukano rozwigzan 1 sposobow finansowania roéznych przedsiewzie¢ o charakterze
profilaktycznym i edukacyjnym.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji zwigzanych z naruszeniem przepisow
okreslajacych art. 13’ i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana Zarzadzeniem
nr 6/2018 Burmistrza Gminy Chocz z dnia 19 lutego 2018 r. i w 2024 r. pracowata
w nastepujacym skladzie:

1. Dorota Kasprzyk — Przewodniczaca Komisji
2. Teresa Walczak — Sekretarz Komisji

3. Ewa Cierzniak — cztonek Komisji

4. Elzbieta Fagasinska — cztonek Komisji

Wyzej wymienione osoby zostaly przeszkolone w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Podstawowym zadaniem Komisji jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia.



Glownym celem dziatan profilaktycznych Komisji byto zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw  alkoholowych  oraz  zwigkszenie  zdolnosci do  radzenia  sobie
z istniejagcymi problemami alkoholowymi.

Komisja zajmowala si¢ wspieraniem o0sOb uzaleznionych 1 ich rodzin, ksztalttowaniem
zdrowego stylu zycia. Ponadto realizowata okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, do ktorych nalezy:

¢ inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

¢ podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego;

¢ opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami rady gminy;

¢ kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

W 2024 r. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Choczu:

- odbyta 4 posiedzenia,

- prowadzita rozmowy profilaktyczno -motywujace z 6 0sobami,

- opiniowata 2 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwata Rady Miejskiej
Gminy poprzez wydanie postanowien,

- prowadzila dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych
w zakresie znajomos$ci przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi poprzez zorganizowanie szkolenia stacjonarnego dla sprzedawcow

- przeprowadzita 3 kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych w celu zapewnienia
przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen.

PODSUMOWANIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
programem wielokierunkowym i1 komplementarnym, a jego zadania skutecznie wplywaja na
budowanie proceséw wsparcia spotecznego kierowanych do oséb dotknietych uzaleznieniem
od alkoholu 1 ich rodzin. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych sg dziataniami dtugofalowymi, dlatego tez ich kontynuacja przyniesie efekty
w dhuzszej perspektywie czasowej. Dziatania Programu obejmowaly wszystkie obszary w nim
okreslone 1 ukierunkowane byly na rozne grupy odbiorcow. Szczegdlnie zagrozong
uzaleznieniem od alkoholu jest mtodziez, dlatego tez najwigcej zadan skierowane byto do tej
grupy odbiorcow. Zadania Programu ukierunkowane byly na realizacje zajec
profilaktycznych w szkotach, edukacj¢ oraz organizacj¢ roéznorodnych i aktywnych form
spedzania.






