
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii za rok 2024  

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

narkomanii, realizacja zadań własnych gminy z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom 

przebiegała zgodnie z przyjętym przez Radę Miejską Gminy Chocz Gminnym Programem 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

na lata 2024-2026. 

Zadania ujęte w Programie stanowiły ważny element profilaktyki społecznej w zakresie 

ochrony zdrowia, które realizowane były na terenie naszej gminy. Do działań związanych  

z profilaktyką w sensie ustawowym należy zaliczyć działania promujące zdrowie, leczenie 

oraz pomoc rodzinom w radzeniu sobie z uzależnieniem. 

Realizacja zadań własnych wynikających z Ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w roku 2024 finansowana jest z opłat za korzystanie  

z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. W ramach realizacji tych zadań podejmuje 

się działania realizowane przez Urząd Miejski Gminy Chocz i Gminną Komisję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Choczu na rzecz zmniejszenia skutków 

nadużywania alkoholu. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2024 został uchwalony w dniu 19 grudnia 2023 r. 

Uchwałą Nr LXXXVII/417/2023 Rady Miejskiej Gminy Chocz na lata 2024-2026, natomiast 

wydatki na rok 2024 uchwalone zostały Uchwałą Rady Miejskiej Gminy Chocz Nr 

LXXXVII/411/2023  

z dnia 19 grudnia 2023 roku. 

Rozdział: 85153 - Ochrona Zdrowia - Zwalczanie Narkomanii 10.000,00 zł 

Rozdział: 85154 - Ochrona Zdrowia - Przeciwdziałanie alkoholizmowi 120.000,00 zł. 

Faktyczne wydatki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2024 r. wyniosły: 96.570,28 

zł. 

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2024 r. zrealizowano następujące zadania: 

Zadanie 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu, narkotyków i innych zachowań poprzez: 



a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz osób 

dotkniętych przemocą. W roku 2024 r. dyżury porad prawnych  i porad socjalnych 

pełniono 12 razy ( w każdy pierwszy wtorek miesiąca) w godzinach od 15.15 do 

17.15. W okresie sprawozdawczym udzielono 25 bezpłatnych porad prawnych  

i socjalnych dla 18 rodzin z terenu Gminy Chocz. 

b) Prowadzenie spotkań z osobami nadużywającymi alkohol. Spotkania miały na celu 

motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych do podjęcia leczenia  

w placówkach leczenia odwykowego. W roku 2024 r. odbyły się 3 spotkania 

prowadzone przez członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, w których uczestniczyło 6 osób. 

Zadanie 2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, problemy 

narkomanii lub inne uzależnienia i wynikająca z nich przemoc domowa, pomocy 

psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą domową 

Zadanie realizowane było poprzez: 

a) prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia członkom rodzin  

w ramach działalności Punktu Konsultacyjnego.  

b) prowadzenie Grupa Wsparcia dla osób uzależnionych i współuzależnionych. Grupę 

wsparcia prowadzi psycholog-terapeuta uzależnień. Spotkania odbywały się w każdy 

poniedziałek miesiąca od godz. 17.00 do 21.00. Uczestnicy to osoby po leczeniu 

odwykowym, osoby nadużywające alkohol oraz grupa osób współuzależnionych.  

W roku 2024 odbyło się 50 spotkań. Średnio w jednym spotkaniu uczestniczyło 18 

osób, spotkania cieszą się dużym zainteresowaniem i zaangażowaniem uczestników. 

c) działanie Zespołu Interdyscyplinarnego. Zespół Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania przemocy domowej w Choczu w roku 2024 odbył 7 posiedzeń. Do 

Zespołu wpłynęło 6 Niebieskich Kart, które dotyczyły 4 rodzin oraz zakończono 

procedurę 3 niebieskich kart z uwagi na ustanie przemocy. W roku 2024 odbyło się 12 

posiedzeń grup diagnostyczno – pomocowych. W roku 2024 dotkniętych przemocą 

domową było łącznie 6 osób. Wszystkie Niebieskie Karty jakie wpłynęły w 2024 roku 

zostały założone przez funkcjonariuszy Policji. Grupy diagnostyczno-pomocowe 

obejmowały pomocą pedagogiczną, prawną i socjalną osoby doznające przemocy, 

stosujące przemoc i świadków przemocy. Lokalny system wsparcia dla rodzin  

z problemem przemocy w Gminie Chocz dotyczył głównie trzech obszarów: pomocy 

pedagogicznej, prawnej i socjalnej. W analizowanym okresie powyższe formy 

wsparcia zaoferowano wszystkim osobom doznającym przemocy. Pomoc została 

dostosowana do potrzeb poszczególnych osób. Efektem podjętych działań było 

zwiększenie poczucia bezpieczeństwa wśród ofiar przemocy oraz wzrost świadomości 

na temat dostępnych form pomocy. Ponadto w ramach współpracy z Ośrodkiem 

Interwencji Kryzysowej  

w Pleszewie w 2024 r. został uruchomiony mobilny punkt przeciwdziałania przemocy 

domowej w Gminie Chocz. Z porad punktu mogli skorzystać wszyscy mieszkańcy 

Gminy Chocz, którzy zagrożeni byli przemocą domową, członkowie rodzin którzy 



byli dotknięci przemocą domową oraz wszyscy, którzy byli zainteresowani 

problematyką przemocy. Z porad punktu można było skorzystać w dniach: 15 

października, 12 listopada i 10 grudnia.  

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałaniu narkomanii oraz 

przemocy domowej w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych 

 

Działania w zakresie profilaktyki i przeciwdziałania przemocy w rodzinie realizowane są  

w ramach działalności: 

1. Zespołu Interdyscyplinarnego. 

2. Warsztatów profilaktycznych dla uczniów Szkół w Choczu, Kuźni i Kwileniu. 

3. Dyżuru specjalistów - Punkt Konsultacyjny - porady prawne, socjalne. 

4. Grupa Wsparcia dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

 

W ramach zadania zostały sfinansowane  szkolenia i warsztaty profilaktyczne oparte na 

skutecznych strategiach oddziaływań w zakresie profilaktyki uniwersalnej oraz selektywnej 

adresowanej do grup ryzyka i młodych ludzi eksperymentujących z alkoholem w szkołach. 

Szkoły z terenu Gminy Chocz realizowały działania edukacyjne w zakresie profilaktyki 

uzależnień i pomocy adresowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. W szkołach 

przeprowadzono warsztaty dla dzieci i młodzieży o tematyce: 

 

1.Energetyki klasy 4-6 

2. Energetyki klasy 7-8 

3. Uzależnienia behawioralne klasy 1-3 

4. Uzależnienia behawioralne klasy 4-5 

5. Alkohol klasy 4-8 

6. Narkomania klasy 4-8 

7. Papierosy klasy 4-8 

8. Cyberprzemoc klasy 1-3 

9. Mały człowiek wielkie emocje klasy 1-3 

10. Cyberprzemoc klasy 4-8 

Przeprowadzono 2 programy Wczesnej Profilaktyki Uzależnień „Cukierki” i „Debata” 

rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, Ośrodek Rozwoju 

Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. 

Szkolenia i warsztaty dla rodziców w formie filmów: 

1. Sytuacja kryzysowa - niepewność jutra jak odnaleźć spokój w sytuacjach kryzysowych. 

2. Dopalacze – Profilaktyka uzależnień i zachowań ryzykownych. 

3. Komunikacja – budowanie relacji dzieci i rodziców. 

4. Depresja i samobójstwa. 



5.Cyberświat pochłaniający nasze dzieci, jak nie dopuścić do uzależnienia – sposoby na 

ograniczenie czasu spędzonego przed telefonem, komputerem. 

6. Autoagresja – czym jest kryzys i jakie ma oblicza. 

Szkolenia i warsztaty dla nauczycieli w formie filmów: 

1. Uzależnienia Behawioralne. 

2. Przemoc. 

3. Sytuacja kryzysowa - niepewność jutra jak odnaleźć spokój w sytuacjach kryzysowych. 

4.Narkomania – Profilaktyka uzależnień. 

5.Zaburzenia psychiczne ucznia – interwencja kryzysowa. 

6. Energetyki – nowelizacja. 

7. Budowanie wewnętrznej motywacji ucznia. 

Zadanie 4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych i narkomanii 

W 2024 r. Burmistrz Gminy Chocz ogłosił konkurs ofert na realizację zadania publicznego  

w zakresie zorganizowania wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z terenu 

Gminy Chocz z zajęciami dotyczącymi profilaktyki uzależnień, zajęciami 

socjoterapeutycznymi. W określonym terminie nie wpłynęła żadna oferta i wyjazd nie odbył 

się. W ramach tego zadania zostały sfinansowane dla wszystkich szkół na terenie Gminy  

szkolenia oraz programy profilaktyczne dla uczniów, nauczycieli i rodziców. Ponadto 

prowadzono działalność informacyjną poprzez rozdawanie ulotek podczas imprez sportowych 

oraz szukano rozwiązań i sposobów finansowania różnych przedsięwzięć o charakterze 

profilaktycznym i edukacyjnym.   

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji związanych z naruszeniem przepisów 

określających art. 13’ i art. 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego 

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych została powołana Zarządzeniem 

nr 6/2018 Burmistrza Gminy Chocz z dnia 19 lutego 2018 r. i w 2024 r. pracowała  

w następującym składzie: 

1. Dorota Kasprzyk – Przewodnicząca Komisji 

2. Teresa Walczak – Sekretarz Komisji 

3. Ewa Cierzniak – członek Komisji 

4. Elżbieta Fagasińska – członek Komisji 

Wyżej wymienione osoby zostały przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. 

Podstawowym zadaniem Komisji jest podejmowanie działań zmierzających do ograniczenia 

spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożycia.  



Głównym celem działań profilaktycznych Komisji było zapobieganie powstawaniu nowych 

problemów alkoholowych oraz zwiększenie zdolności do radzenia sobie  

z istniejącymi problemami alkoholowymi. 

Komisja zajmowała się wspieraniem osób uzależnionych i ich rodzin, kształtowaniem 

zdrowego stylu życia. Ponadto realizowała określone ustawowo zadania gminy w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, do których należy: 

❖ inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych  

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych; 

❖ podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec 

osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie 

lecznictwa odwykowego; 

❖ opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów 

alkoholowych pod względem zgodności lokalizacji punktu sprzedaży  

z uchwałami rady gminy; 

❖ kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub 

podawanie napojów alkoholowych. 

W 2024 r. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Choczu: 

- odbyła 4 posiedzenia, 

- prowadziła rozmowy profilaktyczno -motywujące z 6 osobami, 

- opiniowała 2 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych w zakresie  

zgodności lokalizacji punktu sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałą Rady Miejskiej 

Gminy poprzez wydanie postanowień, 

- prowadziła działania edukacyjne skierowane do sprzedawców napojów alkoholowych  

w zakresie znajomości przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi poprzez zorganizowanie szkolenia stacjonarnego dla sprzedawców 

- przeprowadziła 3 kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych w celu zapewnienia 

przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń. 

 

PODSUMOWANIE 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest 

programem wielokierunkowym i komplementarnym, a jego zadania skutecznie wpływają na 

budowanie procesów wsparcia społecznego kierowanych do osób dotkniętych uzależnieniem 

od alkoholu i ich rodzin. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych są działaniami długofalowymi, dlatego też ich kontynuacja przyniesie efekty  

w dłuższej perspektywie czasowej. Działania Programu obejmowały wszystkie obszary w nim 

określone i ukierunkowane były na rożne grupy odbiorców. Szczególnie zagrożoną 

uzależnieniem od alkoholu jest młodzież, dlatego też najwięcej zadań skierowane było do tej 

grupy odbiorców. Zadania Programu ukierunkowane były na realizację zajęć 

profilaktycznych w szkołach, edukację oraz organizację różnorodnych i aktywnych form 

spędzania. 



 

 


