Informacja nt. funkcjonowania stuzby zdrowia za rok 2021

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubiewie dziata na podstawie wpisu do Rejestru
Zaktadow Opieki Zdrowotnej Wojewody Kujawsko-Pomorskiego nr 000000002680, w
formie spodtki cywilnej od 01.01.2001 r. Zaktad realizuje Swiadczenia z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej i rehabilitacji. Kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej podpisano na czas nieokreslony a w zakresie
rehabilitacji do 2022 roku. Wychodzac naprzeciw potrzebom pacjentéw podpisaliSmy
rowniez kontrakt na rehabilitacje w domu pacjenta.

Swiadczenia POZ realizowane sg w dni robocze od 8.00 do 18.00. Poza godzinami
pracy i w dni wolne w Szpitalu Tucholskim.

Personel medyczny Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej stanowi troje
lekarzy z drugim stopniem specjalizacji (2 specjalistbw medycyny rodzinnej i choréb
wewnetrznych oraz specjalista chordb dzieciecych), szes¢ pielegniarek, w tym dwie z
tytulem magistra, magister potoznictwa oraz dwoéch magistrow rehabilitacji. Personel
doskonali swoje umiejetnosci poprzez uczestnictwo w konferencjach i szkoleniach.

Zaktad obejmuje swojg opiekg 5661 pacjentow z terenu gminy Lubiewo i gmin
osciennych, w tym 0-6 roku zycia 461, 7-19 r.z. 959, 20-39 r.z. 1455, 40-65 r.z. 1914, 65-
75 rz. 548 oraz 320 osoOb powyzej 75 roku zycia. Z tej ilosci NFZ optaca stawke
kapitacyjng na 5288 pacjentow, ktorzy posiadajg potwierdzone ubezpieczenie.

Deklaracje do pielegniarki POZ posiadajg 5720 osoby, a do potoznej POZ 2731 oséb.
Opieka pielegniarki srodowiska nauczania objetych jest 590 uczniow w szkofach, od
marca 2022 r. do szkoét na terenie gminy uczeszcza 27 dzieci z Ukrainy.. W grupie 384
dzieci w klasach I-VI prowadzony jest program profilaktyki fluorkowe;.

llos¢ przyjmowanych pacjentéw zwieksza sie z roku na rok, w 2021 roku w Osrodku
Zdrowia w Bystawiu udzielono 13506 porad lekarskich z czego 68 w domu pacjenta i 3867
porad dzieciom do 18 roku zycia, w Osrodku Zdrowia w Lubiewie udzielono 8487 porad
lekarskich z czego 90 w domu pacjenta oraz 1614 porad udzielono dzieciom i mtodziezy
do 18 roku zycia. Potozna POZ zrealizowata 219 wizyt patronazowych u noworodkéw.
Pielegniarki Srodowiskowo-rodzinne zrealizowaty 799 wizyt w domu pacjenta oraz 14471
wizyt ambulatoryjnych. Wykonano 464 badania EKG i 467 badan USG.

W zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii zmienity sie zasady przyjmowania
pacjentow w Osrodkach Zdrowia, po przeprowadzeniu wywiadu telefonicznego pacjenci sg
rejestrowani na konkretng godzine. Wprowadzono mozliwos¢ uzyskania porady lekarskiej
za pomocg systemow teleinformatycznych, co spotkato sie z duzym zainteresowaniem
pacjentow. Mimo istniejgcego zagrozenia epidemicznego, obydwa Osrodki Zdrowia byty i
sg czynne. Udzielane sg zaréwno porady telefoniczne, jak i osobiste z zachowaniem
niezbednego rezimu sanitarnego. Konieczno$¢ stosowania dodatkowych $rodkéw ochrony
osobistej i znacznych ilosci srodkow dezynfekcyjnych wptyneta na koszty funkcjonowania.

Realizujemy szeroko zakrojony program szczepieh ochronnych, w sezonie
2020/2021 zaszczepiono ponad 200 osob przeciw grypie oraz kilkadziesigt oséb przeciw
wzw typu B. BraliSmy udziat w programie zapobiegania zakazeniom pneumokokowym u
os6b starszych w 2020 r., zaszczepiono 30 osob powyzej 65 roku zycia ze
wspotistniejgcymi chorobami uktadu oddechowego. W roku 2022 przystgpiliSmy réwniez
do tego programu i planujemy zaszczepi¢ 30 osdb z grup ryzyka.

Od 25 stycznia 2021 r. Przystgpilismy do Narodowego Programu Szczepieh przeciw
COVID-19. W roku 2021 przeprowadzono 4663 szczepienia z czego 57 w domu pacjenta.
W okresie wakacyjnym lekarka i pielegniarka wigczyly sie do akcji szczepien
przeprowadzanej w Swietlicach wiejskich na terenie gminy Lubiewo w niedziele. Obecnie
zainteresowanie szczepieniami znaczgco spadto.

Osrodki Zdrowia w Bystawiu i w Lubiewie posiadajg sprzet niezbedny do
prowadzenia dziatalnosci medycznej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.



W posiadaniu NZOZ Lubiewo sg rowniez 2 ultrasonografy, spirometr oraz analizatory
poziomu glukozy i cholesterolu. W lipcu 2021 zakupiono nowoczesny aparat EKG i wage
ze wzrostomierzem do Osrodka Zdrowia w Bystawiu. Ponadstandardowo wykonywane sg
badania poziomu kwasu moczowego i holter ciSnieniowy.

Gabinet Rehabilitacji jest regularnie doposazany — w 2021 roku zakupiono wyciag
do rehabilitacji kregostupa i nowg lampe Sollux. W poprzednich latach zakupiono nowy
aparat do laseroterapii i terapii polem magnetycznym i ultradzwiekami oraz aparat do
masazu limfatycznego kohczyn. W 2021 roku wykonano zabiegi rehabilitacyjne u 652
pacjentow: ambulatoryjne u 640 pacjentow, wykonano 18978 zabiegow. Zabiegi
wykonywane sg zaréwno ambulatoryjnie, jak i w domu pacjenta w uzasadnionych
przypadkach.

W ramach informatyzacji w roku 2021 wydano blisko 5 000 ztotych na sprzet

komputerowy, miedzy innymi nowy komputer i drukarke do gabinetu pielegniarki POZ i do
rejestracji w Osrodku Zdrowia w Bystawiu.
15 kwietnia 2021 r. Zakupiono nowy aparat USG SonoScape P40 z wyposazeniem za
kwote 114 000,00, umozliwiajgcy badania doplerowskie i elastografie. Od 2012 roku
posiadamy umowe na korzystanie z programu do obstugi gabinetu lekarskiego DrEryk —
koszt roczny licencji to 6269,31 ztote. Wszystkie inwestycje wykonano ze srodkéw
wiasnych, bez udziatu Gminy.

Dokonywane sg biezgce remonty w obu Osrodkach Zdrowia takie jak malowanie
pomieszczen, drobne naprawy.

Przystosowano oba osrodki zdrowia do wymogow przeciwpozarowych i RODO, co
wigze sie z koniecznoscig zatrudnienia inspektora ochrony danych osobowych. Trwajg
przygotowania do petnej cyfryzacji, od kilku miesiecy korzystamy tylko z dokumentacji
elektronicznej. Od lutego 2018 r. wystawiamy e-zwolnienia, a od stycznia 2020 r. takze e-
recepty, a od sierpnia 2020 r. e-skierowania do poradni specjalistycznych i do szpitala,
elektronicznie sg wystawiane zlecenia na zaopatrzenie medyczne i karty diagnostyki
onkologicznej. Petng obstuge kontaktow i rozliczen z NFZ i innymi instytucjami oraz
wykonywanie niezbednej sprawozdawczosci spotka wykonuje samodzielnie, co pozwala
na obnizenie kosztéw funkcjonowania.

W 2021 r. Gmina Lubiewo wykonata cigg komunikacyjny do Poradni Dzieciece;.

W planach na nastepne lata mamy miedzy innymi:

- przebudowe rejestracji w Lubiewie i Bystawiu,

- wymiana drzwi wejsciowych w Osrodku Zdrowia w Bystawiu,

- zakup nowego serwera,

- w najblizszych latach podjecie staran o utworzenie Poradni Ginekologiczno-Potozniczej,
na ten cel zakupiono fotel ginekologiczny i sonde do badan ginekologicznych.
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