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 Rada Gminy Lubiewo przyjęła Uchwałą Nr LII/389/2022 Rady Gminy Lubiewo 
z dnia 7 października 2022 r. oraz Uchwałą zmieniającą Nr LXIII/462/2023 Rady Gminy 
Lubiewo z dnia 25 maja 2023 r. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Proble-
mów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2024  .  
 

Na dzień 01.01.2024 r. 26 punktów sprzedaży zlokalizowanych na terenie 
Gminy Lubiewo posiadało aktualne zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 
wydanych przez Wójta Gminy Lubiewo, natomiast na dzień  31.12.2024 r. liczba ta 
wyniosła - 23 punktów sprzedaży. Przyczyną zmniejszenia liczby punktów sprzedaży 
z 26 na 23 była likwidacja 3 punktu sprzedaży w trakcie 2024 r. 

 
Do wykonywania zadań określonych w gminnym programie została powołana 

Zarządzeniem Nr 10/2019 Wójta Gminy Lubiewo z dnia 29 stycznia 2019 r. oraz 
Zarządzeniami zmieniającymi nr 27/2020 z dnia 11 marca 2020r., nr 69/2020 z dnia  3 
sierpnia 2020 r. i nr 91/2024 z dnia 4 listopada 2024r. Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Lubiewie, która działała w składzie 7 osobowym zgodnie 
z regulaminem. 
 

Na rok 2024 r. zaplanowano budżet w wysokości 216.831,18 zł, z którego               
5.000 zł przeznaczono na przeciwdziałanie narkomani, a 211.831,18 zł przeznaczono 
na przeciwdziałanie alkoholizmowi (plan został zwiększony o „małpki” oraz 
oszczędności z roku poprzedniego). Plan dochodów został zrealizowany w 93,81%, w 
kwocie 203.402,21 zł. 

 Nadrzędnym celem programu było tworzenie spójnego systemu działań 
profilaktycznych i naprawczych zmierzających do: 
a) zmniejszania rozmiarów problemów, które aktualnie występują na terenie gminy, 
b) zwiększania zasobów instytucjonalnych, kadrowych niezbędnych do radzenia sobie 
z istniejącymi już problemami, 
c) zapobiegania powstawaniu nowych problemów alkoholowych, 
d) podnoszenia świadomości w zakresie zdrowotnych, psychologicznych                                       
i społecznych konsekwencji używania alkoholu wśród dzieci i młodzieży oraz dorosłych 
mieszkańców gminy Lubiewo, 
e) opóźniania wieku inicjacji alkoholowej wśród młodzieży, 
f) minimalizowania skutków zjawisk towarzyszących nadużywaniu alkoholu, 
   tj. współuzależnienia i przemocy domowej. 
 
 Realizacja powyższych założeń odbywała się poprzez: 
 
1) udzielanie dalszej pomocy osobom uzależnionym od alkoholu i ich rodzinom oraz 
udzielanie pomocy psychologicznej osobom będącym w kryzysie poprzez zatrudnienie 
psychologa w Rodzinnym Punkcie Pomocy Rodzinie w Lubiewie: 
a) kontynuacja działalności Punktu Pomocy Rodzinie w Lubiewie i w Bysławiu dla osób 
uzależnionych, członków ich rodzin oraz ofiar przemocy domowej: 
 
- porady psychologiczne: 
 

• ilość osób zgłoszonych po poradę: 98 (w tym: Lubiewo – 55, Bysław – 43), 

• ilość udzielonych porad: 231 (Lubiewo – 113, Bysław – 118). 
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Zgłaszane problemy: pomoc nastolatkom w rozwiązywaniu konfliktów z rówieśnikami, 
udzielenie wsparcia i pomocy w umówieniu się do lekarza psychiatry, pomoc w 
budowaniu prawidłowych relacji rodzic – dziecko, przemoc psychiczna wobec osób 
dorosłych i ich członów rodziny, wsparcie dla rodzin objętych :Niebieską Kartą”, 
wsparcie dla osób z zaburzeniami  psychicznymi, nieprawidłowe zachowania dziecka 
w domu lub szkole, rozwód rodziców, problemy z komunikacją pomiędzy byłymi 
małżonkami, niska samoocena nastolatków, zaburzony obraz siebie, problem 
alkoholowy w rodzinie, wsparcie dla pacjentów z zaburzeniami o podłożu lękowym i 
depresyjnym. 
 
- porady terapeutyczne 
 
Tabela 1. Liczba przyjętych osób 

Osoby korzystające z porad terapeuty 

Mężczyźni uzależnieni 22 

Kobiety uzależnione 6 

Kobiety współuzależnione 7 

Łącznie 35 

 
Tabela 2. Liczba udzielonych porad dla przyjętych osób 

Ilość porad dla przyjętych osób 

Ilość porad mężczyzn uzależnionych 142 

Ilość porad kobiet uzależnionych 18 

Ilość porad kobiet współuzależnionych 32 

Łączna ilość porad 192 
 

b) do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wpłynęło 9 wniosków 
o skierowanie osób na leczenie w warunkach lecznictwa odwykowego – w stosunku 
do 5 osób została zebrana dokumentacja i wysłana do Sądu, pozostałe osoby 
korzystają z pomocy psychologa-terapeuty. 
 
c) współdziałanie z instytucjami zajmującymi się profilaktyką problemów alkoholowych  
i narkomanii oraz przemocą osobom uzależnionym, konsultacje, wymiana 
doświadczeń, udział w spotkaniach, rozmowy z pracownikami, rozwiązywanie 
bieżących problemów alkoholowych, wymiana informacji i organizowanie form 
przemocy osobom uzależnionym oraz współuzależnionym (m.in. Szpital Świecie, 
Szpital Piecewo); 
 
d) dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dla klientów „Punktu” oraz 
instytucji współpracujących (czasopisma, ulotki informacyjne); 
 
e) systematyczna edukacja społeczności lokalnej gminy poprzez zamieszczanie 
ulotek, broszur, plakatów, przekazywanie informacji, gdzie można szukać pomocy itp. 
w szkołach i innych placówkach (ośrodki zdrowia, ośrodek pomocy społecznej); 
 
f) kontynuacja „Telefonu zaufania” dzięki ogólnopolskiemu systemowi pomocy ofiarom 
przemocy „Niebieska Linia”; 
 
g) przeprowadzenie działań przez funkcjonariuszy policji 
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WYSZCZEGÓLNIENIE Ilość w latach 

 2023 2024 

1. Przestępstwa popełnione pod wpływem alkoholu   

·kradzieże i włamania 0 0 

·znęcanie się nad rodziną 2 3 

·groźby karalne 0 0 

·wypadki drogowe 1 1 

·uszkodzenia mienia 0 0 

·kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie 
nietrzeźwości 

4 6 

·kierowanie pojazdem innym niż mechaniczny w stanie 
nietrzeźwości 

7 2 

·usiłowanie wręczenia korzyści majątkowych 0 0 

2. Wykroczenia popełnione w stanie po spożyciu 
alkoholu 

  

·podejmowanie czynności zawodowych w stanie 
nietrzeźwości 

0 0 

·uszkodzenie mienia 0 0 

·bezpodstawne wezwanie interwencji 0 1 

3. Inne w stanie nietrzeźwości   

·interwencje domowe (doprowadzenie do 
wytrzeźwienia) 

11 12 

·interwencje w miejscach publicznych 3 13 
4. Przeciwdziałanie narkomanii 1 0 

 
2) realizację profesjonalnych programów profilaktycznych kierowanych do uczniów 
szkół podstawowych i gimnazjów z terenu gminy Lubiewo, 
a) realizacja programów profilaktycznych „Spójrz inaczej” dla dzieci i rodziców                       
w Szkole Podstawowej w Lubiewie i Bysławiu (5 nauczycieli przeprowadziło 120 h); 
 
b) prowadzenie integracji sensorycznej oraz zajęć rozwijających kompetencje 
emocjonalno-społeczne (realizacja zajęć - terapii metodą Integracji Sensorycznej, 
realizatorzy - 2 terapeutów w SP Bysław – 77 h); 
 
c) realizacja programów profilaktyki w szkołach na terenie gminy: 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Żyj zdrowo na sportowo” (kl. IV-VIII), 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „W zdrowym ciele – zdrowy duch” (kl. I-
VIII), 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Muzyczne emocje” (kl. I-III), 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Szkoła bohaterów i bohaterek, czyli jak 
radzić sobie w życiu” (kl. IV-VIII) oraz biblioteczna apteczka, 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu - Powiatowy Turniej Pierwszej Pomocy 
Przedmedycznej „Młody Ratownik” (kl. IV-VIII), 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Na uzależnienia – mam sposób!” (kl. IV-
VIII), 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Stop uzależnieniom” (kl. VIII), 
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- szkolny dzień profilaktyki w SP w Lubiewie „E-papieros – niebezpieczna moda” (kl. 
IV-VIII), 
- działania profilaktyczne w SP w Lubiewie „Wybieram zdrowie, nie uzależnienia 
cyfrowe” (kl. 0-III), 
- działania profilaktyczne w SP w Lubiewie „Bardziej aktywni” (kl. V), 
- działania profilaktyczne w SP w Lubiewie dla harcerzy, 
- program z zakresu profilaktyki uzależnień – pierwsza pomoc (kl. I-VIII), 
- działania profilaktyczne w przedszkolu w Klonowie „Familiada – Laboratorium Pana 
Kleksa”, 
- działania profilaktyczne w przedszkolu w Bysławiu i Lubiewie „Przedszkolacy o 
zdrowie dbają, dobrze się odżywiają i dużo ruszają”, 
- zajęcia teatralne o tematyce uzależnień oraz zajęć chóru w SP Lubiewo; 
 
d) propagowanie pozytywnych wzorców przez wspieranie imprez i akcji promujących 
trzeźwy styl życia 
- działania profilaktyczne w SP w Bysławiu „Rodzinne animacje”, 
- dofinansowanie projektu ,,Cyfrowe kreacje’’ oraz „Kolorowe zabawy” dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych w świetlicach wiejskich, 
- dofinansowanie projektu ,,Arteterapia’’ dorosłych obejmujących tematykę uzależnień 
w świetlicach wiejskich, 
- dofinansowanie konkursu profilaktycznego „Zapobiegajmy pożarom” oraz 
Ogólnopolskiego Konkursu Wiedzy Pożarniczej i Zawodów Sportowo-Pożarniczych w 
Lubiewie, 
- dofinansowanie „Biegu Trzech Wież nad Borami”, 
- dofinansowanie zajęć szachowych, korekcyjnych, biofeedbach; 
 
e) tworzenie alternatywnych sposobów spędzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych  
- warsztaty dla duszy „Przystań” SP Bysław; 
 
f) opracowanie przez uczniów plakatów, ankiet i rozpropagowanie ich wśród 
społeczności Szkół Podstawowych w Lubiewie i Bysławiu, rodziców uczniów; 
 
3) wspomaganie instytucji, lokalnych stowarzyszeń i osób fizycznych wspomagających 
rozwiązywanie problemów alkoholowych i narkomanii: 
 
a) zajęcia oraz konkursy w świetlicach wiejskich (Bysław, Bysławek, Cierplewo, 
Klonowo, Lubiewo, Lubiewice, Minikowo, Sucha, Trutnowo, Wełpin) dla dzieci                          
i młodzieży obejmujących tematykę uzależnień; 
 
b) refundacja kosztów podnoszenia kwalifikacji w zakresie profilaktyki uzależnień: 
- studium przeciwdziałania przemocy, 
- szkolenie rekomendowane dla nauczycieli w SP Bysław „ISKRA odporności”, 
szkolenie rekomendowane dla nauczycieli w SP Bysław i Lubiewo oraz osób 
uczestniczących w projektach „Program Nauki Zachowania”, 
- szkolenie „ADHD u nastolatków” w SP Bysław,  
- szkolenie dla GKRPA „Zmiany w Ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 
Zadania i kompetencje członków GKRPA.”; 
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c) działalność gminnego interdyscyplinarnego zespołu przeciwdziałania przemocy                
w rodzinie; program edukacyjny „Przeciwko Przemocy”, finansowanie „Telefonu 
zaufania” dzięki ogólnopolskiemu systemowi pomocy ofiarom przemocy „Niebieska 
Linia”; 
 
d) współpraca z policją i prokuraturą poprzez realizację wniosków o leczenie 
odwykowe, odpowiedzi, wymiana informacji; 
 
e) dofinansowanie działalności stowarzyszeń („W zdrowym ciele zdrowy duch” – 
Uczniowski Klub Sportowy Kadet przy SP Bysław, „Seniorzy w Stronę Zdrowia: 
sportowe przygody po sześćdziesiątce” – Polski Związek Emerytów, Rencistów i 
Inwalidów Bysław, „Seniorzy z Gminy Lubiewo na Pełnych Obrotach: zdrowie, radość 
i aktywność fizyczna” – Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Lubiewo; 
 
f) kontrole punktów sprzedaży – w 2024r. skontrolowano 6 punktów sprzedaży 
alkoholu; 
 
g) posiedzenia Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 
- w 2024 r. odbyły się 4 posiedzenia, 
- wydano 13 pozytywnych opinii na sprzedaż napojów alkoholowych, 
- tematyka: omówienie propozycji wniosków, które wpłynęły do Gminnej Komisji                        
i ustalenie projektu planu finansowego na rok 2024; omówienie sposobu realizacji 
zadań zatwierdzonych przez Radę Gminy w Gminnych Programach na rok 2024; 
podział dodatkowych środków finansowych; realizacja poszczególnych zadań 
zatwierdzonych przez Radę Gminy i omówienie wykorzystania środków finansowych 
na realizację zadań; funkcjonowanie punktu konsultacyjnego oraz świetlic wiejskich; 
przedstawienie działań rekomendowanych do realizacji programów alkoholowych na 
rok 2025; rozpatrzenie propozycji wniosków do Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Programu Narkomanii na rok 2025; ustalenie projektu 
planu finansowego dla programów na rok 2025; omówienie wniosków osób o 
skierowanie na leczenie odwykowe, które są w trakcie skierowania do Sądu 
Rejonowego w Tucholi; rozpatrzenie wniosków o wydanie pozwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych. 
 
4) ograniczanie dostępu do alkoholu 
- nie podjęto interwencji w stosunku do osób łamiących ustawowy zakaz reklamy 
alkoholu i zakazu spożywania alkoholu. 
 
 Wydatki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Lubiewo                     
w 2024 roku przedstawiono w Tabeli 3 i 4. 
 
Tabela 3. WYDATKI (85154 – klasyfikacja budżetowa) 

L.p. ZADANIA Z ALKOHOLÓWKI PLAN WYDATEK 

1. 
Szkolenia  5000,00 17013,99 

2. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych 28000,00 31125,29 

3. 
Działalność punktów konsultacyjnych dla osób z 
problemami, rodzin w Lubiewie i Bysławiu, w tym:     
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wynagrodzenie psychologa (90złx172h) 15480,00 14760,00 

wynagrodzenie terapeuty (140złx160h) 22400,00 20160,00 

4. Dofinansowanie "Rodzinnych animacji" w SP By-
sław 1000,00 988,99 

5. Dofinansowanie wycieczki z parafii Bysław "Jak 
twórczo i zdrowo spędzać czas?" 500,00 0,00 

6. Dofinansowanie stowarzyszeń 10000,00 8300,00 

7. Koszty sądowe w tym opłata za opinie biegłych 1200,00 2542,14 

8. Dofinansowanie szkolenia kuratorów zawodo-
wych i społecznych 500,00 0,00 

9. Dofinansowanie „Dnia Trzeźwości” 500,00 500,00 

10. 

Dofinansowanie programu profilaktycznego 
Przedszkole Samorządowe "Przedszkolacy o 
zdrowi dbają, dobrze się odżywiają i dużo ru-
szają" 800,00 1000,00 

11. Dofinansowanie rodzinnego festynu "FAMILIADA 
- Laboratorium Pana Kleksa" w SP Klonowo 400,00 173,33 

12. 
Dofinansowanie zajęć teatralnych w SP w Lubie-
wie 1000,00 1000,00 

13. 
Dofinansowanie programu profilaktycznego "Ra-
zem możemy więcej" w SP Lubiewo 600,00 600,00 

14. Prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych - gim-
nastyka korekcyjna SP Lubiewo 800,00 840,00 

15. 
Dofinansowanie programu profilaktycznego 
"Spójrz inaczej" SP Lubiewo 1920,00 1920,00 

16. Prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych - sza-
chy SP Lubiewo 2000,00 2000,00 

17. Prowadzenie terapii biofeedback 1500,00 1580,00 

18. Działania profilaktyczne 0-III SP Lubiewo "Wybie-
ram zdrowie, nie uzależnienia cyfrowe" 1800,00 1383,34 

19. Działania profilaktyczne VII SP Lubiewo 400,00 399,93 

20. Działania profilaktyczne dla harcerzy SP Lubiewo 400,00 400,00 

21. Dofinansowanie programu profilaktycznego  "Bar-
dziej aktywni" w SP Lubiewo 1480,00 1440,00 

22. Program z zakresu profilaktyki uzależnień - pierw-
sza pomoc 500,00 500,00 

23. 
Dofinansowanie zajęć chóru w SP w Lubiewie  600,00 600,00 

24. V edycja Powiatowego Turnieju Pierwszej Po-
mocy Przedmedycznej "Młody Ratownik" 2000,00 2000,00 
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25. 
Dofinansowanie programu profilaktycznego 
"Szkoła bohaterów i bohaterek, czyli jak radzić so-
bie w życiu" - SP Bysław  500,00 500,00 

26. Dofinansowanie programu profilaktycznego "Bi-
blioteczna apteczka" w SP Bysław 500,00 500,00 

27. 
 Dofinansowanie programu profilaktycznego "Mu-
zyczne emocje" w SP Bysław 500,00 496,00 

28. Zajęcia z zakresu integracji sensorycznej SP By-
sław 2960,00 2960,00 

29. 
Dofinansowanie programu profilaktycznego 
"Spójrz inaczej na swoje fantastyczne możliwości" 
SP Bysław 800,00 800,00 

30. 
Prowadzenie zajęć kółka szachowego SP Bysław 2000,00 2000,00 

31. Festyn sportowo-rekreacyjny "Żyj zdrowo na spor-
towo" SP Bysław 860,00 850,00 

32. Prowadzenie zajęć sportowych  pozalekcyjnych 
"W zdrowym ciele - zdrowy duch" w SP Bysław 800,00 800,00 

33. Dofinansowanie profilaktycznego festynu rodzin-
nego SP Bysław 1000,00 1000,00 

34. Dofinansowanie programu profilaktycznego "Hi-
giena cyfrowa i kodeks cyfrowy" w SP Bysław 1500,00 1700,00 

35. Dofinansowanie programu profilaktycznego 
"Spójrz inaczej" SP Bysław 3200,00 1600,00 

36. Dofinansowanie Warsztaty dla duszy "Przystań" 
SP Bysław 500,00 500,00 

37. 
Dofinansowanie  profilaktycznego "Balu Wszyst-
kich Świętych" Bysław 1000,00 1000,35 

38. 
Dofinansowanie Telefonu zaufania "Niebieska li-
nia" 300,00 296,55 

39. Dofinansowanie "Biegu Trzech Wież nad Borami" 500,00 600,00 

40. 
Dofinansowanie zajęć "Cyfrowe kreacje" w świetli-
cach wiejskich dla dzieci i młodzieży obejmują-
cych tematykę uzależnień 7000,00 6973,96 

41. 
Dofinansowanie zajęć "Arteterapia" w świetlicach 
wiejskich dla dorosłych obejmujących tematykę 
uzależnień 8000,00 7963,64 

42. 
Zakup nagród w konkursie plastycznym "Zapobie-
gajmy pożarom" oraz w Ogólnopolskim Konkursie 
Wiedzy Pożarniczej 2000,00 1989,87 

43. 
Wsparcie organizacji gminnych obchodów Dnia 
Strażaka i Zawodów Sportowo-Pożarniczych w 
Lubiewie 3000,00 3054,83 
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44. Dofinansowanie "Aktywne miasta" 2000,00 2000,00 

45. Dofinansowanie lekkoatletyki 1000,00 1000,00 

46. 
Program "Kolorowe zabawy" - dofinansowanie 
dmuchańców dla dzieci 4000 7738,00 

47. Dofinansowanie warsztatów "W Klubie Seniora" 6000 6059,55 

48. 

Dofinansowanie programu osłonowego "Wspiera-
nie jednostek samorządu terytorialnego w tworze-
niu systemu przeciwdziałania przemocy w rodzi-
nie" 3000,00 4250,00 

49. Program edukacyjny - Przeciwko Przemocy 3000,00 2979,00 

50. 
Nauka gry na instrumentach z elementami profi-
laktyki   9999,93 

51. Zakup strojów i wyjazd unihokej   7020,00 

52. Reklama w folderze kujawsko-pomorskim   2500,00 

53. 
Praca z uczniem zdolnym - zadania z narkoma-
nami  - Program profilaktyczny "Na uzależnienia 
mam sposób!" SP Bysław   280,00 

54. Trening Umiejętności Społecznych -"Spójrz ina-
czej" w SP Bysław   520,00 

55. Zlot motocyklistów na plaży w Bysławiu - dmu-
chańce   600,00 

56. Obchody 10-lecia przedszkola   2100,00 

57. Trening Umiejętności Społecznych w SP Bysław   280,00 

58. 
Z przeniesienia z narkomanii - Program profilak-
tyczny "Na uzależnienia mam sposób!" SP By-
sław   1070,00 

59. Dofinansowanie turnieju szachowego   1693,72 

60. I-doci - Otwórz się na pomoc   3000,00 

  Razem 156700,00 199902,41 

 
Tabela 4. WYDATKI (85153 – klasyfikacja budżetowa) 

L.p. ZADANIA Z NARKOMANII PLAN WYDATEK 

1. Program profilaktyczny "Na uzależnienia mam 
sposób!" SP Bysław 2100,00 450,00 

 2. Stop uzależnieniom 800,00 800,00 

3. 
Szkolny Dzień Profilaktyki kl IV-VIII SP Lubiewo 
"E-papieros - niebezpieczna moda"  2100,00 2249,80 

  Razem 5000,00 3499,80 
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Zwiększenie planu i poniesionych wydatków wynika z zaoszczędzonych pieniędzy                
w roku poprzednim oraz wpływów z tzw. „małpek” (z Urzędu Skarbowego). 
 
Łącznie kwota wpływów z tytułu zezwoleń na sprzedaż napoi alkoholowych w 2024r.  
wyniosła 170.181,85 zł (131.883,18 zł „kapslowe” + 38.298,67 zł „małpki”) oraz wpływy                                      
z przeniesienia z lat ubiegłych – 46.532,51 zł, czyli łącznie 216.714,36 zł.  
Wydatkowano 203.402,21 zł. 
Pozostała kwota 13.312,15 zł - do przeniesienia i wykorzystania w roku 2025. 
 
Sporządził: Pełnomocnik Wójta ds. GKRPA – Bożena Gniot 


