Uchwata Nr XXXII /.... /2021
Rady Gminy Lutowiska
z dnia 21 grudnia 2021r. roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki , Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Lutowiska na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
tj. (Dz. U. 2021r, poz. 1372 ze zm. ) art4! ust. 1 i 2 oraz ust. 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi tj. (Dz.U. 2021, poz. 1119 ze zm. ) oraz art. 10 wust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020, poz. 2050 )
Rada Gminy Lutowiska uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lutowiska na rok 2022 stanowigcy zalacznik
do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lutowiska.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2022r.



Zalgcznik do Uchwaty
Nr XXXIV/.....12021
Rady Gminy Lutowiska
z dnia 21 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki,
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Lutowiska na rok 2022

Rozdziat 1
- Wstep

Rok 2022 to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jak i rowniez kontynuacja
wielu dziatan zainicjowanych w latach poprzednich. Program okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki. Realizacja Programu jest uzalezniona od sytuacji
epidemiologicznej i wystepowania zagrozen zwigzanych z wirusem Covid-19 na terenie
Polski w roku 2022.

Podstawy prawne:

1.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi tj. (Dz.U.2021 poz. 1119)

2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U.2020 poz.2050)

3.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.2021 poz.
1249 ze zm.)

4.Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz.U.2020 poz. 1876 ze zm.)
5.Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U.2021 poz. 1372 ze zm.)

6.Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 201 1r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. Nr 209 poz. 1245)



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okre$lajacym zakres i forme
realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie
gminy Lutowiska . Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan naprawczych

1 profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
1 innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja.

Najwigcej probleméw zwigzanych z alkoholem powoduja osoby nieuzaleznione i to one
stanowig najwigksza grupe w calej populacji, takze populacji gminy. A to z kolei oznacza ,
ze celem dziatan podejmowanych zaré6wno przez administracje rzadowa, jak i samorzagdowa
jest zmniejszenie roznych probleméw powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie
tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Do grupy podwyzszonego ryzyka beda nalezaty np.
osoby uzaleznione, dzieci wychowujace si¢ w takich rodzinach, osoby do$wiadczajace
przemocy, kobiety w ciazy si¢gajace po alkohol czy osoby pijace w sposob ryzykowny.
Dziatania podejmowane przez gming na rzecz ograniczenia szkdd powodowanych przez
alkohol beda skierowane do wszystkich mieszkancow- rowniez tych niepijacych. Beda
skierowane do os6b dorostych ale i do nastolatkow, do kierowcéw 1 do sprzedawcow
alkoholu i nauczycieli. Prawo paradoksu prewencyjnego u$§wiadamia rowniez, dlaczego
mylace moze by¢ podejmowanie problemoéw alkoholowych, w kategoriach patologii
spotecznej czy marginesu spolecznego. Polityka wobec alkoholu dotyczy catej populacji,
a nie tylko stosunkowo waskiej, w poréwnaniu z calg gming, grupy o0s6b uzaleznionych.
Polska polityka alkoholowa, podobnie jak polityka europejska, wptywa na problemy
zwigzane z alkoholem za pomocg regulacji o charakterze reglamentacyjnym . Oznacza to ,ze
alkohol jest produktem legalnym, ale panstwo $wiadome szkod, jakie powoduje jego
uzywanie, bierze na siebie odpowiedzialno$¢ ograniczania negatywnych konsekwencji
i ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostepnoscig. Faktem jest Ze spozywanie alkoholu
jest sprawg indywidualng kazdego dorostego konsumenta, ale kiedy jego picie powoduje
negatywne konsekwencje dla jego otoczenia - wkracza prawo. U podstaw wspolczesnych
systemOéw reglamentacyjnych lezy zalozenie, ze alkohol nie jest takim samym towarem
rynkowym jak inne towary i nie podlega zasadom wolnego rynku.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okres$lajacym zakres i forme
realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie
gminy Lutowiska. Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dzialan naprawczych
1 profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
I innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystgpuja.

Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie,
uzaleznionych ale wptywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele
szkod spolecznych tj. przestepczos¢, ubostwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe
1 winno by¢ przedmiotem troski ze strony organéw administracji rzagdowej i samorzadowe; .

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagac¢ osobom, rodzinom, dzieciom
dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej 1 efektywnie;.
Pomaga¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiegac,



czyli edukowac, u$wiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego,
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Pomaga¢ to réwniez podejmowaé
dziatania polegajaca ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢
umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom kiedy to cztowiek jest poddany presji
otoczenia.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykow, ale rowniez
innych nieracjonalnych zachowan tj. uprawianie gier hazardowych, zbieractwo. Bardzo
czegsto stanowi to ucieczke od probleméw dnia codziennego. Uzaleznienia moga byé
pojedyncze lub zlozone, moga sie krzyzowaé¢, zmienia¢. Powodujg one choroby
wyniszczajace psychike, a w dalszej kolejnosci niszczg zycie rodzinne, zawodowe,
towarzyskie. W osobie uzaleznionej nastgpuja zmiany charakterologiczne, ktore objawiaja
si¢ brakiem obowigzkowosci, ostabieniem woli i zainteresowan. Dlatego tak wazne jest
uczestnictwo w programach opracowanych w celu ,,walki” z nalogiem.

Uzaleznienia behawioralne (czynno$ciowe)- rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o
charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktére
wigzg si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej
czynnosci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz jej
otoczenia. Przyklady uzaleznien behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleznienie od
komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od seksu/ pornografii, uzaleznienie od
¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu komoérkowego, kompulsywne objadanie sig.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Sg to dzialania
profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien indywidulanego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkdéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow
ryzyka 1 wzmocnienie czynnikdw wspierajacych prawidlowy rozwoj. Profilaktyke
uniwersalng bedziemy realizowali poprzez programy profilaktyczne w placowkach
o$wiatowych skierowane do uczniéw 1 ich rodzicow. Glowny nacisk bedzie potozony na:
wskazanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, rozwijanie Swoich pasji
1 zainteresowan, umiej¢tnego nazywania i okazywania uczu¢ i emocji, nabycie umiejetnosci
prawidtowego porozumiewania si¢ zaroOwno w grupie rowiesniczej jak 1 w rodzinie.

Profilaktyka selektywna- ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka.
Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wicksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam
fakt przynaleznosci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od
alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich
dzieci.

Koordynatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lutowiskach.



DIAGNOZA - OBRAZUJACA ROZMIARY PROBLEMOW SPOLECZNYCH
W ZAKRESIE SPOZYWANIA ALKOHOLU PRZEZ MIESZKANCOW NASZEJ
GMINY.

Punktem wyjscia przy planowaniu gminnych dziatan i wstgpem do opracowania gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych jest diagnoza. Diagnoza
pomaga okresli¢ skale 1 rodzaj probleméw alkoholowych, a takze zbada¢ zapotrzebowanie
na roéznego typu dzialania nalezace do kompetencji samorzadu gminnego.
W celu prawidlowego przeprowadzenia diagnozy dokonano oceny zasobow i potrzeb.
Na terenie gminy Lutowiska sprawami z obszaru uzaleznien zajmuja si¢ nastgpujace
organy i instytucje :

- Urzad Gminy Lutowiska ;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ;

- Zespot szkot w Lutowiskach;

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lutowiskach ;

Gminny Osrodek Kultury;

Zespot Dzielnicowych w Lutowiskach ;

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Bieszczady’’.

Samodzielne prowadzenie przez gmine badan i sondazy , a takze zlecanie
profesjonalnych  ekspertyz , pozwalaja wlasciwie oceni¢ stan rdznego typu problemow
( np. spozywanie alkoholu przez mtodziez, przemocy w rodzinie, specyfiki lokalnego rynku
napojow alkoholowych).

Diagnoza zostata wykonana na dzien 30 listopada 2021r.

Na terenie Gminy Lutowiska zamieszkuje 2 145 os6b w tym :

- osoby uzaleznione stanowia 2,47 % ogotu spoteczenstwa- liczba osob 53;

- 0s0by pijace szkodliwie stanowig 9,65 % ogdtu spoteczenstwa- liczba 0sob 207;

- rodziny korzystajace ze Swiadczen pomocy spotecznej , w ktorych wystepuje problem
alkoholowy w roku 2021- liczba rodzin 7, liczba 0s6b w tych rodzinach 21 osoby;

- liczba 0s6b przewiezionych do Izby Wytrzezwien w roku 2021 — 2 osoby ;

- liczba 0s6b begdacych pod wptywem alkoholu ,ktérym odebrano uprawnienia do
prowadzenia pojazdow w roku 2021: 2 osoba ;

- liczba interwencji policyjnych w roku 2021 w rodzinach- 12 , w tym 12 z udziatem oséb
pod wptywem alkoholu ;

Liczba przestepstw 14;

Liczba wykroczen 148;

- liczba zatrzymanych w sprawie narkotykow w roku 2021 - 0 osoby ;

- liczba zatozonych Niebieskich Kart w zwigzku ze stosowaniem przemocy domowej

w roku 2021r.- 3 rodziny, karty czynne —5;

- liczba rodzin z ktérymi w roku 2021 pracowat Zespot Interdyscyplinarny — 3;

- liczba podejrzanych o stosowanie przemocy domowej przekazanych do Prokuratury
w roku 2021- 3;

- -liczba 0s6b , z ktorymi pracowata GKRPA w roku 2021 — 14 0s6b ;



- liczba cztonkow rodziny , w ktdrej wystgpuje problem alkoholowy z ktdérymi
wspotpracowata GKRPA w roku 2021 - 15 osob;

- liczba 0s6b , ktore zgtosity si¢ do Punktu Konsultacyjnego w roku 2021 - 17

- liczba rodzin zagrozona alkoholizmem wychowujaca matoletnie dzieci-5 ( objgte pomocag
asystenta rodziny).

Z informacji przekazanych przez instytucje zajmujace si¢ obszarem dziatah w zakresie
uzaleznien wynika ze wzrasta $wiadomos$¢ naszych mieszkancOow w obszarze
rozwiazywania probleméw alkoholowych, sa widoczne zmiany postaw wobec 0sob, ktore
uwolnity si¢ z nalogu alkoholowego rozpoczynaja nowy etap zycia , nieufno$¢ wzgledem
zmiany juz nie budzi strachu, lecz daje innym ludziom o podobnych problemach site do
zmian. Wzrasta réwniez ilo$¢ 0s6b wspotuzaleznionych od alkoholu, ktore korzystaja

z porad Punktu konsultacyjnego i sg partnerem dla instytucji pracujacych w obszarze
uzaleznien. Dodatkowo wprowadzenie instytucji asystenta rodziny w obszarze pomocy
spotecznej wplywa na wzrost bezpieczenstwa w rodzinach wychowujacych maloletnie
dzieci.

Rozdzial 11

Glowne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lutowiska na rok 2022
Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, narkomanii oraz integracji spotecznej nalezy do zadan wlasnych gminy.

W szczegblnosci zadania te obejmuja:

1.Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem.

2.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
3.Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
4.Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
szczegblnos$ci dzieci 1 mtodziezy.

5.Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzagdowych, stowarzyszen 1 osob
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

6. Zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu

w zakladzie lecznictwa odwykowego.



Rozdzial 111

Zadania szczegotowe na rok 2022 w zakresie dzialan profilaktycznych, pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej

Zapobieganie problemom alkoholowym i przeciwdzialaniu narkomanii oraz przemocy
domowej adresowane do ogéotu mieszkancow gminy.

A. Edukacja publiczna :

- udzial w Ogolnopolskiej Kampanii :

,, Dopalacze- powiedz stop 2022°’;

,,» Reaguj na przemoc !”’ 2022,

»Postaw na rodzine”’ 2022
w ramach ktérej otrzymamy materialy dla rodzicéw , nauczycieli ,ucznidw oraz
materialy dla gminy do wykorzystania podczas spotkan- Festyny rodzinne i inne
imprezy grupujace rodziny na ktorych beda rozdawane materialy w formie broszur;

- edukacja spoleczenstwa podczas zebran wiejskich oraz imprezach o charakterze
spotecznym W obszarze uzaleznien i przemocy;

- materialy edukacyjne dla nauczycieli 1 dzieci oraz miodziezy szkolnej do

prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych;

- edukacja rodzicow dzieci podczas zebran organizowanych przez Szkotg oraz
prowadzenie programéw profilaktycznych podczas spotkan organizowanych
w sotectwach.
Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Do pracy w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie konieczne jest
odpowiednie przygotowanie. Niezbedna jest wiedza na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, znajomos$¢ mechanizméw przemocy domowej , specyfiki funkcjonowania
0sob doznajacych przemocy 1 stosujagcych przemoc, standardow pracy
interdyscyplinarnej, obowigzujacych proceder o0s6b doznajacych przemocy
i stosujacych przemoc, standardow pracy interdyscyplinarnej, obowiazujacych procedur
1 przepisow prawnych, a takze umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu, patrzenia na
problem Kklienta z jego pespektywy, pracy psychologicznej z klientem, a takze
motywowania go do zmiany sytuacji, w jakiej si¢ znajduje lub do zmiany zachowania.
Oczywistym jest, ze kompetencje osoby pomagajacej maja istotny wptyw na jakos¢
udzielonej przez nig pomocy . Podniesieniu kompetencji i rozwijaniu réznego rodzaju
umiejetnosci stuzg szkolenia, kursy, konferencje.
W zwiazku z powyzszym rekomenduje si¢ ;



- organizowanie i finansowanie szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace
specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie oraz konsekwencji jej doznawania.,
funkcjonowania 0s6b doznajacych przemocy i stosujacych przemoc;

- organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow przygotowujacych do kontaktu
z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi do przemocy,

w szczegolnosci motywowania klientéw do zmiany majacej na celu poprawg sytuacji

w rodzinie i zatrzymywania przemaocy.

B. Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Rosngcy poziom finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia $wiadczen
zdrowotnych w obszarze leczenia uzaleznienia nie zabezpiecza realnego popytu na te
$wiadczenia. Sytuacja taka skutkuje:

- ograniczeniem dostgpnosci Swiadczen, zmniejszonym zatrudnieniem specjalistow; -
- ograniczeniem kompleksowosci opieki terapeutycznej, nizszg jakoscig
leczenia/porady  zamiast programoéw psychoterapii/. Wysoko$¢  srodkow
przekazywanych przez NFZ na leczenie osob uzaleznionych, nie jest adekwatna do
wcigz rosnacej liczby osob zglaszajacych sie na leczenie. Wobec powyzszego
ustawodawca stworzyt mozliwo$¢ -przekazywania $rodkéw publicznych podmiotom
prowadzacym dziatalno$¢ leczniczg przez jednostki samorzadu terytorialnego na
podstawie przepiséw ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnos$ci leczniczej/ Dz.U.
2020, poz. 295 /. W biezacym roku z programu profilaktycznego przeznaczono kwote
4 000 zt., ktora w formie dotacji zostanie przekazana do Starostwa Powiatowego

w Lesku na wsparcie Poradni Leczenia Uzaleznien w Ustrzykach Dolnych..

Dzialania podejmowane w ramach profilaktyki w Zespole Szkol w Lutowiskach
w roku 2022

1. Dziatania profilaktyczne szkoty prowadzone sa w oparciu o opracowywane
,Programy wychowawczo - profilaktyczne”, ktore sg aktualizowane z kazdym
nowym rokiem szkolnym i kierowane sa do uczniéw, nauczycieli i rodzicoHw.
Nauczyciele zostali przeszkoleni z rekomendowanego przez PARPA programu
profilaktycznego ,,Sp6jrz Inaczej”, i realizujg jego tresci, w oparciu o scenariusze
zajec. Ze wzgledu n pandemi¢ koronawirusa, wiele dziatan jest przesunigte w czasie
lub ze wzgledu na brak uczniow w szkole, nie ma mozliwosci ich realizacji,

w pelnym zakresie .
Planowane dziatania w roku 2022 :

2. Udziat w og6lnopolskiej Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst

3. CELE GLOWNE.

1. BUDOWANIE UMIEJETNOSCI radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ktore
powoduja ryzyko pojawienia si¢ zachowan agresywnych i autodestrukcyjnych np.
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11.
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siggania po alkohol, dopalacze, papierosy, edukacja rodzicow i wsparcie ich w
zakresie umiejetnosci wychowawczych.

2. WYZWALANIE POZYTYWNYCH EMOCII, czyli niwelowanie szkod
psychicznych zwigzanych z ograniczeniami natozonymi w zwigzku z pandemig.

3. NABYWANIE UMIEJETNOSCI budowania poczucia wlasnej warto$ci u dzieci i
mtodziezy.

4. OGRANICZENIE podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych
(agresywnych i autodestrukcyjnych) bedacych wynikiem izolacji spoteczne;j
(rowiesniczej). Cele kampanii ZTU 2022

5. WSPIERANIE dziatalnosci wychowawczej szkot i placowek oswiatowych, w tym
udostgpnienie mozliwosci realizacji kampanii w trybie zdalnym.

6. EDUKACIJA rodzicow i wsparcie ich w zakresie umiejetnosci wychowawczych.
Udzial w programie rekomendowanym przez PARPA - ,,Spojrz inaczej na agresj¢’’
—dlaklas IV- VIII
Program zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych autorstwa Andrzeja Kotodziejczyka,
Ewy Czemierowskiej i Tomasza Kolodziejczyka Stanowi on uzupetnienie
programu ,,Spéjrz inaczej” o problematyke agresji, przemocy, lecz moze by¢
realizowany réwniez jako odrebna cato$¢. Celem gléwnym jest wyuczenie
umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z przemoca

z zewnatrz. Program przeznaczony jest dla klas IV - VIII szkoty podstawowe;j.
Realizuja go przeszkoleni nauczyciele podczas 12 spotkan warsztatowych.
Opracowano podrecznik dla realizatoréw zawierajacy podstawowa wiedzg na temat
agresji, wskazowki metodyczne dla prowadzacego oraz scenariusze kolejnych
spotkan.
Diagnoza problemow wychowawczych oraz Trening Umiejgtnosci Spotecznych

w klasach IV — VIII — zajecia warsztatowe prowadzone przez psychoterapeutow

z Centrum Szkoleniowo — Terapeutycznego SELF z Rzeszowa, w tym konsultacje
specjalistyczne dla rodzicow.

Diagnoza spoteczna — badanie ankietowe uczniow:
OBSZARY TEMATYCZNE BADAN:
ZDROWIE — jako$¢ zycia 1 zdrowia; sport; zwyczaje zywieniowe; postawy wobec
srodkow psychoaktywnych, alkoholu, papierosow, dopalaczy; stres i przemoc.
RODZINA — ocena bezposrednich relacji rodzinnych oraz postawy wobec tradycji i
przodkow; zwyczaje zycia rodzinnego na co dzien i od $wigta.

SZKOLA — stosunek do nauczycieli i nauki; perspektywy i oczekiwania edukacyjne;
szkolne 1 pozaszkolne relacje rowiesnicze.

KULTURA — uczestnictwo w kulturze, czytelnictwo ksigzek, korzystanie z
komputeréw, smartfonow, Internetu, socialmedia.

PSYCHOLOGIA - emocje i ocena swojej przysztosci; gldéwne priorytety zyciowe.
EKONOMIA - wydatki mtodziezy i oczekiwania finansowe oraz materialne.
KAPITAL SPOLECZNY - zaufanie spoteczne i aktywnos¢ na rzecz spotecznosci
lokalnej, wolontariat, patriotyzm 1 gotowos¢ do poswiecen.



14. Dziatalno$¢, prowadzona w ramach koét zainteresowan i innych zaje¢ dodatkowych,
polegajaca na organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy, rozbudzaniu
zainteresowan i pasji, w tym konkursy, wyjazdy, spotkania.

15. Organizacja szkolnych konkursoéw 1 akcji profilaktycznych — zakup nagrod oraz
materiatow profilaktycznych.

16. Dzialalno$¢ podejmowana w ramach Szkolnego Klubu Wolontariatu Szansa.

17. Cel gtowny dziatalnosci:

18. Ideg przewodnia podejmowanych dziatan jest przede wszystkim wykorzystanie
umiejetnosci, pomystow i tworczego zapatu ludzi mtodych do podejmowania dziatan
o charakterze prospolecznym, nieodptatnym na rzecz srodowiska lokalnego, szkoty,
gminy, a takze poza nig. Poprzez proponowang im alternatywe zagospodarowywania
czasu wolnego, mamy nadziej¢ na krzewienie wérod mlodziezy postaw
altruistycznych, jako przeciwwagi dla konsumpcyjnego stylu zycia i uzaleznien.
Stwarzanie okazji do budowania $wiata warto$ci w oparciu o autorytety, pomoc w
rozwijaniu wlasnych zainteresowan, wptynie pozytywnie na rozwdj osobowosci
mtodych pokolen, a w szerszym wymiarze na cato$¢ procesu edukacyjno —
wychowawczego.

19. Cele szczegdtowe dziatalnosci

20. Propagowanie i ksztattowanie wéréd mlodziezy postaw prospotecznych.

21. Uwrazliwienie na potrzeby innych.

22. Rozwijanie empatii i tolerancji.

23. Inspirowanie do tworczego spedzania czasu wolnego.

24. Kreowanie roli szkoty jako centrum lokalnej aktywnosci.

25. Angazowanie si¢ w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej, tworzenie
wigzi ze srodowiskiem.

26. Ksztaltowanie umiejetnosci dziatania zespotowego.

27. Wspdtdziatanie z organizacjami spoltecznymi i mtodziezowymi.

28. Rozwijanie zainteresowan.

29. Wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy szkolne;j.

Uczenie samorzadno$ci i umiejetnosci wspotpracy.

30. Obszary dziatania :

31. Srodowisko szkolne: wspétpraca z lokalnymi instytucjami oraz osobami,
dziatajacymi na rzecz osdb potrzebujacych, pomoc w organizowaniu ciekawych
projektow, przedsiewzigc 1 wydarzen na terenie szkoty 1 gminy, angazowanie si¢

32.w jednorazowe akcje o charakterze charytatywnym.

33. Srodowisko pozaszkolne: organizacja wyjazdéw do placowek i instytucii,
zajmujacych si¢ osobami starszymi, opieka nad dzie¢mi i1 innych, rozwijanie wsrod
mlodziezy postawy zaangazowania, otwartosci, wrazliwosci na potrzeby innych,
poprzez wlaczanie si¢ w rozne akcje.

34. W roku 2022 Zespot Szkét w Lutowiskach otrzymuje dotacj¢ na realizacje
Programu w wys. 14 000 z1. z przeznaczeniem na:

35. - zakup programéw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA;

36.- pokrycie niezbednych wydatkéw zwigzanych z funkcjonowaniem Grupy
Wolontariatu;



37.- zakup nagrdd dla dzieci i mtodziezy uczestniczacych w konkursach i programach
zwigzanych z profilaktyka;

38.- zakup pomocy edukacyjnych dla pedagoga i nauczycieli do prowadzenia
programéw profilaktycznych.

39. - dziatalno$¢ psychoedukacyjng dla uczniow, nauczycieli 1 rodzicow.

E. Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przemocy w rodzinie dla
czlonkéw Gminnej Komisji rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:
- calo$ciowe finansowane kosztéw udziatu w szkoleniach, seminariach, warsztatach
oraz kosztow zakwaterowania, wyzywienia, przejazdu i zakupu materialow
szkoleniowych;
- delegacje- rozliczanie kosztow delegacji stuzbowych zgodnie z poleceniem wyjazdu.
F. Organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy oraz rodzin z grupy ryzyka :
-organizacja niedochodowych imprez kulturalnych i sportowych dla dzieci 1 mtodziezy,
oraz rodzicoéw np. konkursy o tematyce uzaleznien, festyny rodzinne, pielgrzymki
trzezwosciowe, rekolekcje trzezwosciowe, , spotkania wielopokoleniowe z Okazji dnia
Seniora oraz wspodtorganizacja z Polskim Czerwonym Krzyzem- Oddziat Ustrzyki
Dolne Kampanii Profilaktycznej , ktorych adresatem sa dzieci i mlodziez Powiatu
Bieszczadzkiego, Organizacja Gminnego Dnia Osob Niepetnosprawnych w Gminie
Lutowiska,wspotorganizacja Bieszczadzkiego Dnia Osob Niepetnosprawnych, udziat
Gminy w programie profilaktycznym ,,Potrafimy wiele; realizowanym przez
Bieszczadzkie Stowarzyszenie na Rzecz dzieci i Miodziezy Niepelnosprawnej ,,
Promyk Nadziei’” w Ustrzykach Dolnych, udziat Gminy w programie Rzadowym
realizowanym przez Komende¢ Powiatowa Policji w Ustrzykach Dolnych ,, Stop
Patologiom - Razem Bezpieczniej’” oraz wspotorganizacjg konkursu plastycznego
,,Bezpieczne wakacje’’ 1 ,, Policja oczami dzieci’’.
G. Ograniczenia dostepnosci alkoholu :
-przestrzeganie zasad wydawania i1 cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych;
-przestrzeganie zasad usytuowania i ilo$ci punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z Uchwata Rady Gminy Lutowiska;
- organizowanie imprez bezalkoholowych.
H. Wspomaganie dzialalnosci Gminnego Osrodka Kultury w Lutowiskach

w zakresie:
W roku 2022 GOK. na realizacje Programu profilaktycznego otrzymat dotacje w wys.
20 000 zt. , w szczegdlnosci na :
1.- dofinansowanie wyzywienia dla dzieci i mtodziezy podczas ferii;
2. -dofinansowanie wyzywienia podczas potkolonii wakacyjnej dla dzieci i mlodziezy
3.- dofinansowanie wyjazdow dla dzieci i mtodziezy zwigzanych



z zagospodarowaniem czasu wolnego;
4- doposazenie $wietlicy dziatajacej przy GOK w gry i materialy do zajgc
plastycznych.

Program Profilaktyczny
realizowany w Gminnym Os$rodku Kultury im. Jerzego Janickiego w Lutowiskach
w roku 2022
Program Gminnego Os$rodka Kultury jest zaréwno terapeutycznym jak i tworczym

programem. Skierowany jest do dzieci, mlodziezy ich rodzicow oraz seniorow. Jego
zadaniem jest integracja wielopokoleniowa, wszechstronny rozwoj osobowos$ci odbiorcow
oraz korekta dysfunkcyjnych zachowan i postaw. Ma stuzy¢ pomoca w integralnym
wychowaniu dzieci i mtodziezy, odnalezieniu si¢ w dzisiejszym §wiecie w ktorym istnieje

wiele zagrozen.
I. CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Zasadniczym celem programu zaje¢ jest wszechstronny rozwdj osobowosci
wychowankow, §wiadome 1 aktywne przygotowanie go do zycia w spoteczenstwie, do
stawania si¢ petnowarto§ciowym czltowiekiem, pelnym poczucia wlasnej wartosci
1 godnosci ludzkiej, zdolnym do podejmowania dojrzatych decyzji, wolnym od natogow.

Rozwdj zdolnosci artystycznych, zainteresowan, pasji, uksztaltowanie osobowosci zgodnej
z uznawanymi spotecznie normami i warto§ciami chrzescijanskimi.

Mozna to osiagnaé poprzez realizacje nastepujacych celow szczegolowych:

1. Ksztaltowanie pozytywnych relacji w grupie réwiesniczej, kontaktach z dorostymi,
osobami niepetnosprawnymi, przedstawicielami innej narodowosci;

2. Rozwijanie postawy asertywnosci;

3. Ksztattowanie i pielggnowanie kontaktow miedzyludzkich ( kolezenstwa, przyjazni)

4. Ksztattowanie wigzi ze srodowiskiem poprzez aktywne uczestnictwo w kulturze lokalne;,
regionalnej;

5. Ksztattowanie systemu wartosci i wspotodpowiedzialnosci za swoja rodzing;

6. Ksztattowanie umiej¢tnosci obrony wyznawanych wartosci;

7. Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci cztlowieka za siebie 1 innych;

8. Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wtasciwego wyboru w korzystaniu ze srodkow
masowego przekazu;

9. Rozwijanie indywidualnych zainteresowan wychowanka;

10. Ksztaltowanie prawidtowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego;



11. Ksztattowanie szacunku dla wtasnego ciata i odpowiedzialno$ci za nie;

12. Ksztattowanie ucznia w formowaniu otwartosci na prawde i wrazliwos$ci na zlo;

13. Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych pogladéw, stuchania innych, oceniania
zaistnialej sytuacji i podejmowania decyzji;

14. Ksztattowanie wrazliwo$ci moralnej, wpajanie warto$ci i zasad etycznych;

15. Ksztattowanie pozytywnego mys$lenia, wiary we wilasne sity;

16. Ksztaltowanie postawy ekologicznej w odniesieniu do zycia cztowieka;

17. Ksztaltowanie wrazliwo$ci na pigkno natury;

18. Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej i artystycznej wychowanka, jego ekspresji
tworczej 1 wyobrazni;

19. Ksztattowanie postawy akceptujacej siebie, wlasng ple¢, uczucia, zainteresowania;

20. Ksztattowanie pozytywnego myslenia, wiary we wlasne sity i mozliwosci;

21. Ksztattowanie postawy spotecznej poprzez zdobywanie prawidlowych doswiadczen we
wspolzyciu 1 wspotdziataniu w grupie rowiesniczej;

22. Ksztattowanie refleksji nad sposobem wyboru spgdzania wolnego czasu;

23. Wyzwalanie potrzeby samodoskonalenia i samowychowania;

24. Ksztattowanie postaw przygotowujacych do zycia w spoleczenstwie.

Il STRUKTURA PROGRAMU
Swiadomos¢, ze praca wychowawcza jest procesem dlugofalowym, prowadzacym do

wewnetrznego zharmonizowania cztowieka, wymaga od instruktoréw, wychowawcow duzej
czujnosci 1 elastyczno$ci w dziataniu. Program zostat podzielony na kregi tematyczne:

. Moja grupa;

. Rodzina w zyciu cztowieka;

. M¢j region;

. »,Ja” w spoteczenstwie czyli warto dobrym by¢;

. Rola autorytetu w moim zyciu;

. Budujemy zdrowy obraz samego siebie;

. Moja tworczos¢;

. Konkursy i uroczystosci okolicznos$ciowe;
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. Drogi 1 bezdroza czyli wspodtczesne zagrozenia;
10. Srodki informacji;
11. Kultura wolnego czasu;

12. Przyroda wokot nas;



13. Aktywno$¢ ruchowa.

I1I TRESCI WYCHOWAWCZE I PLANOWANE OSIAGNIECIA
WYCHOWANKOW.

Krag tematyczny: MOJA GRUPA

Tresci wychowawcze. Planowane osiggnigcia - ustalenie zasad dla oséb
uczeszezajacych do Gminnego Os$rodka Kultury, ustalenie celow indywidualnych i celow
zajed;

- sposoby komunikowania si¢ w grupie;

- korzysci 1 zagrozenia, jakie niosg ze sobg zwiazki kolezenskie: pomoc wzajemna, wspdlne
zabawy, wspdlna nauka; pozytywne wzorce zachowan;

- presja w grupie — umiejetnos¢ odmawiania; w kazdej sytuacji powinno si¢ pozostac soba,
zy¢ w zgodzie z wlasnym odczuciem dobra i zta;

- asertywnos$¢ — sposob na bycie sobg bez krzywdzenia innych;

- cechy dobrego kolegi (rzetelnos$¢, prawdomownos¢, uczynnosé, zyczliwose itd.);

- pojecie empatii i jej znaczenie w rozwoju przyjazni;

- rowiesnicy — kolezenstwo, przyjazn, wigzi emocjonalne;- otwarcie wyraza swoje zdanie;

- dostosowuje si¢ do panujacych regut w grupie;

- prawidtowo porozumiewa si¢ z grupa rowiesniczg i otoczeniem;

- uswiadamia sobie pozytywne znaczenie wigzi kolezenskich;

- umie rozroznia¢ sytuacje, w ktorych wystepuje presja grupy;

- nabywa umiej¢tno$¢ méwienia ,,nie”;

- podnosi wlasng samooceng;

- potrafi zastosowac model asertywnosci jako sposob rozwigzywania konfliktow;

- dojrzewa do stwierdzenia, ze o wartosci czlowieka nie decyduje peten portfel;

- wczuwa si¢ w przezycia drugiej osoby;

- zdaje sobie sprawe, ze przyjazn jest konstruktywng wiezig wzbogacajaca obie strony.

Krag tematyczny: RODZINA W ZYCIU CZEL.OWIEKA

Tresci wychowawcze. Planowane osiggnigcia - rodzina jako wspdlnota osob;

- funkcja rodziny;

- dom moze by¢ skromny, ale szczesliwy - miejsce do ktorego si¢ wraca, by zregenerowac
sity fizyczne 1 duchowe;

- znaczenie rodziny w zyciu cztowieka, zapewnienie bytu jej czionkom, urodzenie i
wychowanie potomstwa, wzajemne obdarzanie milo$cig, pomoc i opieka, nauka zycia we
wspolnocie, przekaz kultury i tradycji;

- pielegnowanie wigzi rodzinnych;

- zrodta konfliktow 1 sposoby ich przezwyciezania;

- odpowiedzialno$¢ mtodych za kierowanie swoim rozwojem poprzez dokonywanie
wlasnych wyborow zgodnie z przyjetym systemem wartosci;- docenia wysitki rodzicow
1 wspotdomownikow w tworzeniu wiezi rodzinnej;



- zna zakres obowiazkoéw swoich aktualnie oraz jako przysztego rodzica;

- dostrzega ze w domu najwazniejsza jest atmosfera, ktoérg tworzy migdzy innymi dobre
stowo;

- ma $wiadomos$¢ wspotodpowiedzialnosci za swojg rodzing;

- zna sposoby wzmacniania wi¢zi rodzinnej;

- rozumie znaczenie relacji pomiedzy czlonkami rodziny dla wtasnego dobra.

- uswiadamia sobie, ze system warto$ci, ktory otrzymat przekaze kiedy$ swoim dzieciom,
patrzy na tradycje i zwyczaje jako na niezaprzeczalne wartosci;

Krag tematyczny: MOJ REGION

Tresci wychowawcze Planowane osiagnigcia - lokalne i regionalne tradycje, §wicta i
obyczaje;
- miejscowe podania, przystowia, muzyka, architektura, plastyka, sztuka, ludowa, muzyka,
folklor, rzemiosto;
- jezyk regionu, gwara i nazewnictwo; - $wiadomie i aktywnie uczestniczy w zyciu
wspoélnoty lokalnej;
- potrafi odczyta¢ zwiazki taczace tradycje rodzinne z tradycjami regionu;
- dostrzega wptyw warto$ci zwigzanych z kulturg regionu

Krag tematyczny: .,JA” W SPOLECZENSTWIE CZYLI WARTO DOBRYM BYC

Tresci wychowawcze; planowane osiggnigcia - nabywanie umiejetnosci planowe;,
doktadnej i rzetelnej pracy prowadzacej do osiagnig¢cia celu;

- uczestniczenie dzieci 1 mtodziezy w planowaniu i wykonywaniu prac 1 zajec;

- wspodlpraca z kolegami w zespole, dyskusje, ustalanie wspdlnych wynikow;

- przewidywanie skutkow swojego postepowania, dostrzeganie zalezno$ci: przyczyna -
skutek;

- mimo niepowodzen, ponawianie prob, ktore zakoncza si¢ powodzeniem;- ksztalttowanie
postaw przygotowujacych do zycia w spoleczenstwie;

- rozwijanie umiejetnosci wspotpracy z innymi 1 wspotodpowiedzialnosci za uzyskane
wyniki pracy;

- nabywanie umiejetnosci skutkéw swojego postepowania;

- wyrabianie dyscypliny wewnetrznej 1 wytrwatosci w dazeniu do celu.

Krag tematyczny: ROLA AUTORYTETU W MOIM ZYCIU

Tre$ci wychowawcze. Planowane osiggnig¢cia- czym si¢ kierowaé w wyborze autorytetu?
Jak odr6zni¢ przemijajaca mode¢ od autorytetu, ktdry zawazy na dalszym zyciu cztowieka?
Idol a autorytet;

- autorytet 1 ich wptyw na moja osobowos¢;

- ludzie zastuzeni dla mojego srodowiska lokalnego i regionu;

- co zyskujemy, wybierajac taki lub inny autorytet? - rozumie, ze nie wszystko, co jest
atrakcyjne — jest dobre;



- potrafi okresli¢ system warto$ci oraz wktad pracy stawnych ludzi dla dobra w rozwoju
ludzkosci;

- okazywanie szacunku dla ludzi i ich pracy;

- umie zdecydowac o prymacie jednych wartosci nad innymi i to uzasadni¢

Krag tematyczny: MOJA TWORCZOSC

Tre$ci wychowawcze . Planowane osiggniecia- aktywno$¢ plastyczna i techniczna:
- elementy dekoracyjne;
- kultywowanie tradycji regionalnych; jadto, kultura, stroje, muzyka, obyczaje;
- teatrzyk, inscenizacje, improwizacje;
- aktywnos$¢ muzyczna, stuchanie muzyki, tworzenie muzyki, nauka gry na instrumentach,
nauka $piewu, taniec;- postuguje si¢ technikami plastycznymi dla wyrazenia wtasnych
przezy¢, emocji, spostrzezen;
- projektuje i wykonuje ptaska lub przestrzenng forme¢ uzytkowa z wykorzystaniem
dowolnych materiatow;
- rozumie potrzebe kultywowania tradycji regionalnych;
- Wyraza swoje emocje i uczucia za pomoca gestu, mimiki, ruchu;
- potrafi cieszy¢ si¢ z aktywno$ci muzycznej;
- dostrzega piekno muzycznej kultury regionu.

Krag tematyczny: KONKURSY I UROCZYSTOSCI OKOLICZNOSCIOWE

Tresci wychowawcze . Planowane osiggnigcia - propozycje konkurséw:

- konkurs muzyczny;

- konkurs $wiateczny;,

- konkurs plastyczny;

- konkurs fotograficzny;

- imprezy okoliczno$ciowe, imieniny, urodziny 1 inne uroczystosci w grupie,
- przyjmuje porazki i wie, ze sg one nieodtagcznym elementem Zycia;

- uznaje, ze kazdy cztowiek ma prawo do bledow;

- umie wlasciwie zachowac sie¢ podczas réznych uroczystosci.

Krag tematyczny: DROGI I BEZDROZA CZYLI WSPOLCZESNE ZAGROZENIA

Tre$ci wychowawcze . Planowane osiggniecia- zagrozenia wynikajace
z uczestnictwa w ruchu drogowym
- iluzja opakowan i reklamy, a rzeczywisto$¢:
- papierosy 1 ,,druga strona medalu”;
- szybkie tempo uzaleznienia alkoholowego w mtodosci;
- ,,pickne obietnice” narkotykow, a w finale tragedia; narkotyki jako komponent imprez;
- odmawiam — czy to tylko stowa ,,maminsynka”;

- powierzchownos$¢ w hierarchizowaniu dobra i zta;
- przemoc, agresja;



- $wiadomie podnosi swoja wiedze¢ w zakresie znajomosci kodeksu drogowego;

- zna mechanizmy dziatania uzywek i ich szkodliwos¢;

- uodparnia si¢ bardziej na oferte ,,Swiata”;

- nabywa pewnosci, ze odmawiajac demonstruje site charakteru;

- docenia ostrozno$¢ 1 zdystansowanie wobec ztudnych mirazy Swiata;

- zna drogi zakazenia wirusem COVID 19;

- nabywa pozytywne odniesienie do zakazonych i chorych na COVID 19(akceptacja,
empatia),

- stosuje si¢ do wytycznych zapobiegajacych zakazeniom wirusami,

- Wyraza swoje emocje negatywne w spotecznie uznawany sposob.

Krag tematyczny: SRODKI INFORMACJI

Tresci wychowawcze. Planowane osiggniecia — TV i INTERNET nie musi by¢
wrogiem, jesli si¢ uruchomi rozsadek i ma poczucie czasu oraz obowiazku;
- bogactwo czasopism mlodziezowych. Przedstawienie oferty periodykéw wspierajacych
wszechstronny rozw6j mtodego cztowieka;
- reklamy 1 ich oddzialywanie na odbiorce. Rozréznienie migdzy faktami a opiniami
zawartymi
w reklamach;
- ksigzki, ktore warto przeczytac;
- nabywa odpornosci, aby nie oglada¢ TV oraz tresci internetowych zachtannie 1
bezmyslnie;
- stara si¢ poprawnie wartosciowac 1 wybiera¢ programy i tresci;
- zdobywa rozeznanie i potrafi odrozni¢ czasopismo ,,ptytkie” od ambitnego i ciekawego
poznawczo,
- wzmacnia postawe asertywng wobec ofert;
- rozumie, ze reklama promuje postawy hedonistyczne;
- potrafi wyjasni¢ wplyw reklamy na styl zycia;
- rozumie pozytywny wplyw literatury na osobowos¢ czlowieka.

Krag tematyczny: KULTURA WOLNEGO CZASU

Tresci wychowawcze Planowane osiggni¢cia - sposoby spedzania wolnego czasu; jego
planowanie i zorganizowanie;
- koniecznos$¢ aktywnego odpoczynku jako antidotum na siedzacy tryb zycia w szkole i w
domu;
- portret czlowieka zubozonego (pilot od TV i ,,myszka” w rece)- nattok informacji i
obrazow, brak czasu na refleksje, znieruchomienie wyobrazni. Wybor najlepszych
programow i gier komputerowych dowodem rozsadku.
- ,,Kto czyta nie bladzi” czyli o potgdze dobrej lektury (bogacenie stownictwa, praca wiasne;j
wyobrazni, tworcze myslenie, indywidualna interpretacja tekstu itp.)
- interesujace 1 madre spedzanie wolnego czasu; Wzbudza potrzebe panowania nad wtasnym
czasem,



- zdobywa umiej¢tnos$¢ rezygnacji z gier komputerowych i mato warto$ciowych programéw;
- mobilizuje si¢ do pracy nad swoja wola;

- staje si¢ $wiadomym kreatorem wiasnej osobowos$ci poprzez odrzucanie lub przyjmowanie
oferty mass mediow;

Krag tematyczny: PRZYRODA WOKOL NAS

Tresci wychowawcze. Planowane osiggnigcia - zmiany W przyrodzie wynikajace

z dziatalnosci cztowieka; zanieczyszczenia, zagrozenia i przeciwdzialania im;

- cechy charakterystyczne ekosystemu w moim regionie;

- konkursy przyrodnicze;

- wycieczki 1 zajecia w plenerze; - dostrzega swoj udzial w dzialalnosci na rzecz
poszanowania przyrody;

- rozumie wptyw przyrody na zycie cztowieka;

- dostrzega terapeutyczny wptyw przyrody na cztowieka;

- dostrzega cechy charakterystyczne ekosystemu w swoim regionie;

- zachowuje si¢ racjonalnie w kontakcie z przyroda;

Krag tematyczny: AKTYWNOSC RUCHOWA

Tre$ci wychowawcze. Planowane osiggniecia:
- gry zespotowe;
- zabawy rekreacyjne;
- ptywanie;
- gry terenowe;- umie zorganizowac proste formy wypoczynku;
- wyraza swoje emocje 1 uczucia za pomocg ruchu.

Praca wychowawcza z dzie¢mi, milodzieza i1 dorostymi wymaga uwzglednienia
propozycji ich samych. Dobor tresci jak 1 metod powinien by¢ tak przemyslany, aby dawat
cztowiekowi mozliwos$¢ do osiaggnigcia sukcesow. Powinien by¢ bogaty 1 r6znorodny, aby
wspomagat rozwd¢j zaréwno intelektualny, jak tez psychiczny, moralny i1 spoleczny.
Realizujac program proponuje korzysta¢ miedzy innymi z takich metod jak:- praca w
grupach, ,,burza mézgoé6w”, pantomima — pomoéz innym, pomniki — charakterystyka postaci,
rzezba — konflikt, sytuacyjna — analiza przypadkéw, technika zadan niedokonczonych,
tancuch skojarzen, ,,$niegowa kula”, dyskusja, pogadanka. Zabawy ruchowe na
powietrzu: - podchody, zbijak, ,,dwa ognie”, chowany, itd.

1. Problematyka terapeutyczna
Praca wychowawcza powinna polega¢ na ksztaltowaniu stosunku ludzi do $wiata i

ludzi, ich przekonan i postaw, wartosci i celu zycia. Zasadniczym celem tego programu jest

wszechstronny rozwdj osobowosci. Dziatania terapeutyczne sa uzaleznione od potrzeb
uczestnikow grupy. Wychowawca decyduje na jakie tematy nalezy potozy¢ nacisk. W pracy
terapeutycznej, aby osiagnaé sukcesy, nalezy stosowac¢ pochwaty, nagrody. Do budowania



silnej osobowosci potrzebne jest jego poczucie wlasnej wartosci, ktore pozwala skutecznie
opiera¢ si¢ naciskom kolegéw 1 Srodowiska np. w sprawie palenia papierosow,
eksperymentow z narkotykami czy alkoholem. W ksztalttowaniu wtlasciwej postawy
wychowankéw wazny jest stosunek do samego siebie, a ciepla i serdeczna atmosfera w
grupie wzmacnia ten szacunek. Niezwykle wazna jest postawa wychowawcy i
zorganizowanie czasu zaje¢. Na wzrost poczucia wlasnej wartosci ma wplyw dziatalnos$¢
tworcza. Zajecia Swietlicowe majg za zadanie propagowac zdrowy styl zycia, ktory jest
zrédtem sukcesu, podstawa do budowania wlasnego cztowieczenstwa. Dzieci mlodziez i
doros$li maja dazy¢ do samowychowania i samooceny. Jest to konieczno$¢ ciaglego,
Swiadomego doskonalenia si¢ oraz kontroli wlasnych dziatan i zwigzanych z nimi emocji.

Wszelkie dzialania wychowawcze zmierzaja do wykreowania osoby:
- odpowiedzialnej za swdj rozwoj ludzki i duchowo-religijny,

- zdolnej do samooceny i samorealizaciji,

- otwartej na problemy innych,

- majacej refleksyjny stosunek do siebie,

- przekonanej o koniecznos$ci kierowania wtasnym rozwojem,

- wrazliwej na potrzeby innych,
- uwzgledniajacej potrzeby innych ludzi i1 stuzenia im,
- bogacacej zycie wewnetrzne 1 potrzeby uczuciowe,
- akceptujace;j siebie,
- poprawnie komunikujacej si¢ z otoczeniem,
- dazacej do samodoskonalenia 1 poszerzenia wlasnych zainteresowan;
- Swiadomej zagrozen dla jej zdrowia 1 Zycia;
- dojrzale podejmujacej decyzje;
- rozwijajacej swa wolno$¢, spontaniczno$¢, pomystowos¢ 1 tworczose;
- Swiadomie korzystajacej z dorobku kultury narodowe;.
2.0sobowos¢ wychowawcey
Wychowawcy to nie tylko zespot, to wspodlnota ludzi. Jedno$¢ jest rzeczg istotna.
Jedno$¢ z zachowaniem wolnosci, w mitosci, olbrzymiej pogody ducha, nieustannej nadziei,
ze warto dobrym by¢, bo dobro ostatecznie zwyciezy, nawet jesli przegra jedng bitwe. I tu
wiara, modlitwa przymnazaja takiej postawy. Wychowawca tworzy atmosfere sprzyjajaca

wprowadzeniu dzieci i mtodziezy w zycie, w sprawne funkcjonowanie grupy. Niezwykle
wazna jest postawa wychowawcy, ktory nie osadza, chwali za drobne czyny, a mniej mowi
o zlych. Dba o jakos$¢ komunikatow, jakie cztonkowie grupy otrzymuja od siebie nawzajem
1 od wychowawcy. Kazdy z wychowawcow winien cechowac si¢ stanowczoscig a zarazem
dobrocig 1 cierpliwoscig. W dziatalnosci ukierunkowany na integralny rozwdj, celem czyni
nie tyle karanie zta, co wspieranic w kierunku dobra. Realizuje to zadanie dobrem,
tagodnoscig akceptacja, cieptem. Dobry wychowawca potrafi roztadowaé sytuacje
konfliktowe, zauwaza problemy i1 potrzeby kazdego dziecka, dostosowuje organizacje zajgc
do specyfiki poszczegolnych grup i etapow ich rozwoju.

V1. PODSUMOWANIE:



Program ma na celu pomdéc wychowawcom Gminnego Os$rodka Kultury, rodzicom w
rozwoju psychofizycznym, spotecznym i duchowym mtodego cztowieka, jego osobowosci i
znalezieniu miejsca w dzisiejszym $wiecie, w ktorym istnieje wiele zagrozen.

Terapia dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.Pomoc osobom doswiadczajacym
przemocy domowe;j.
A. Interwencja kryzysowa

-pierwsza pomoc-poradnictwo i wsparcie osobom w kryzysie skierowane do cztonkow
rodzini 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;j;
-praca z rodzing majaca na celu motywowanie po si¢ganie po profesjonalng pomoc
psychologiczng dla dzieci.

B. Pomoc psychospoleczna i prawna dla ofiar przemocy domowej

-szeroko pojete dzialania pomocowe;
- informacje i porady prawne udzielane przez Osrodek Interwencji Kryzysowej -Punkt
Konsultacyjny w Ustrzykach Dolnych.

I11. Rehabilitacja

A. Zajecia terapeutyczne prowadzone beda przez :

B. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ustrzykach Dolnych , Lesku oraz w Sanoku :
W roku 2022 Starostwo Powiatowe w Lesku otrzyma dotacje w wys. 4000 zt na
dofinansowanie Poradni Leczenia Uzaleznien w Ustrzykach Dolnych ze
szczegdlnym przeznaczeniem na:

- poszerzenie oferty terapeutycznej dla rodzin ;

- prowadzenie programu psychoterapii dla wspotuzaleznionych;

- prowadzenie = programu pomocy psychologicznej dla oséb dorostych
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym.

Zadania standardowe Poradni Leczenia Uzaleznien :

-w ramach terapii grupowej dla osob uzaleznionych od alkoholu organizowane przez
zaktady lecznictwa odwykowego;

- terapiaindywidualna dla os6b uzaleznionych od alkoholu;

- terapia dla dorostych Dzieci Alkoholikow.

Rozdzial IV

Podmioty Realizujace Gminny Program Profilaktyki I Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.



1. Samodzielny Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Lutowiskach.

1) motywowanie do podj¢cia leczenia w wystepujacych uzaleznieniach;

2) wydawanie skierowan w celu podj¢cia leczenia dla osoby uzaleznionej od alkoholu
i narkotykow;

2.Poradnia Leczenia Uzaleznien .

1) terapia grupowa dla os6b uzaleznionych od alkoholu;

2) terapia indywidualna dla os6b uzaleznionych od alkoholu;

3)terapia dla osob wspotuzaleznionych od alkoholu;

4) terapia dla dorostych Dzieci Alkoholikow.

3.Punkt Konsultacyjny Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ustrzykach Dolnych.

1) udzielanie porad psychologicznych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie porad psychologicznych dla cztonkéw rodzin osoby uzaleznionej od
alkoholu 1 narkotykows;

3) udzielanie porad prawnych osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow;

4) udzielanie porad cztonkom rodzin 0s6b uzaleznionych od narkotykow;

5)pomoc psychologiczna dla dzieci i miodziezy z rodzin w ktorych wystepuja
uzaleznienia;

6) udzielanie porad psychologicznych ofiarom przemocy domowe;j.

Gminny Osrodek Kultury w Lutowiskach.
Dziatania we wspotpracy z GKRPA:

1. Organizacja ,,Bajkowego Balu Karnawatowego” dla dzieci w wieku 2-6 lat z terenu

Gminy Lutowiska

Warsztaty Zimowe z GOK dla dzieci z terenu Gminy Lutowiska

3. ,,Wakacje w Bieszczadach” — zajecia wakacyjne w GOK w Lutowiskach —
Lipiec/Sierpien

4. Warsztaty kulinarne — dofinansowanie zakupu wyzywienia dla dzieci-uczestnikow
zajec 1 spotkan /grupy integracyjne

5. Zakup materiatow plastycznych sprzet 1 wyposazenia do prowadzenia zajgé

6. Dofinansowanie zaj¢¢ tanecznych dla dzieci i senioréw

7. ,,Mikotajki” ufundowanie drobnych upominkéw dla dzieci uczestniczacych w
zajeciach GOK

8. Rodzinny Dzien Dziecka — impreza plenerowa dla dzieci i ich rodzin z Gminy
Lutowiska

9. Bieszczadzkie spotkanie z koleda i pastoratka — przeglad koled i pastoratek

10. Dofinansowanie zaje¢ i wyjazdow grupy integracyjnej

N

4. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie:

1. Poradnictwo prawne dla ofiar przemocy domowej;

2. Poradnictwo psychologiczne;

3. Udzielenie schronienia calodobowego w Osrodku dla ofiar przemocy domowej;

4. Prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy/zajgcia sg
prowadzone w:



a/ Zaktadzie Karnym w Uhercach;
b/ Areszcie Sledczym w Sanoku.

5.Komenda Powiatowa Policji w Ustrzykach Dolnych
- przeprowadzanie kontroli stanu trzezwosci kierujgcych pojazdami;
- badanie stanu trzezwosci innych uczestnikéw w ruchu drogowym/ piesi/;
- regularne pogadanki w Zespole Szkoét w Lutowiskach dla dzieci i mtodziezy
z zakresu:
a/ bezpieczna droga do szkoty;
b/ bezpieczne wakacije;
¢/ uwaga pies;
d/bezpieczne ferie;
e/ profilaktyka zapobiegania narkomanii, alkoholizmu i zazywaniu §rodkow odurzajacych.

6. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lutowiskach:
Zadania GOPS. wykonywane catorocznie :

Obstuga przez 5 dni w tygodniu Punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej w tym :

- motywowanie zar6wno osob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia oraz pomoc przy uzyskaniu skierowania
na leczenie specjalistyczne;

- motywowanie osOb pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzorca
picia;

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym/ rozmowy
podtrzymujace/ oraz motywowanie do uczestnictwa w grupach A/a i innych wspdlnotach
dziatajacych w obszarze przeciwdzialania alkoholizmowi;

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy; Inicjowanie interwencji w
przypadku diagnozy przemocy domowej

- Wzmacnianie wtasciwych postaw rodzicielskich;

- Konstruktywne wzmacnianie rodzin u ktérych wystepuje problem alkoholowy;

- Motywowanie 0sob pijagcych szkodliwie do zmiany stylu zycia;

- Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,;

- Wspieranie przez pracownikoOw socjalnych ofiar przemocy domowej;

- Gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegodlnych stuzb i instytucji dziatajacych , ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

7. Gminna Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Lutowiskach.
Kompetencje i uprawnienia cztlonkow GKRPA w Lutowiskach.



Ustawodawca w art.4! ust.4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wprowadzit wymog, aby osoby wchodzace w sktad gminnych komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych posiadaty odpowiednie przeszkolenie

z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Panstwowa agencja
Rozwiazywania problemow alkoholowych we wspotpracy z Zespolem ekspertow ds.
lokalnych i regionalnych programéw profilaktyki przygotowata edycje Ramowego
programu szkolenia dla gminnych komisji. Program sktada si¢ z 6 glownych blokow
tematycznych. Cztonkowie komisji powinni przej$¢ szkolenie z nastepujacych blokow
tematycznych;

-uzaleznienie od alkoholu, leczenie 0s6b uzaleznionych, picie ryzykowne i szkodliwe,
strategie pomocy oraz programy ograniczania picia;

- rodzina z problemem alkoholowym, w tym wspétuzaleznienie;;

- pierwszy kontakt z klientem gminnej komisji- osoba uzalezniong, zobowigzana do
leczenia odwykowego oraz dorostym cztonkiem jej rodziny ,sytuacja dzieci
wychowujacych si¢  w rodzinach z problemem alkoholowym oraz strategie pomocy
organizowane w $rodowisku lokalnym, zjawisko przemocy w rodzinie;

- skuteczne strategie profilaktyczne ,wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach
chronigcych, profilaktyka szkolna, $rodowiskowa, rodzinna, standardy programow
profilaktycznych oraz ich ewaluacja;

- zasady wydawania i cofania zezwolen oraz prowadzenie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, lokalne strategie ograniczajace dostepnosci alkoholu.

Przetwarzanie danych przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Z dniem 1 stycznia 2018r. zaczeta obowigzywac zmiana w ustawie o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ktora reguluje kwesti¢ zwigzang

z przetwarzaniem danych osobowych przez cztonkoéw komisji. Zmiana ta polega na
dodaniu do ustawy art.25a w brzmieniu :

,Cztonkowie gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, w zakresie
niezbednym do realizacji zadan zwiazanych z procedura zobowigzania do poddania si¢
leczeniu odwykowemu, moze przetwarza¢ informacje o osobach, o ktorych mowa w
art.24,bez zgody i1 wiedzy tych osob, dotyczace stanu zdrowia, natogdéw ,skazaf,
mandatoéw karnych, orzeczen o ukaraniu, a takze innych orzeczen wydanych

w postgpowaniu sgdowym lub administracyjnym’’.

Udostepnianie danych instytucjom przez gminna komisj¢ rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Mozliwo$¢ zadania dostgpu dodanych wrazliwych przez réznego rodzaju instytucje
musi wynika¢ z przepisow regulujacych zakres ich dziatalnosci. Wazny jest cel ,w jakim
dane te moga by¢ pozyskiwane ,kazdorazowo wynikajacy z odpowiednich przepisow
(np .wykrywanie przestepstw ,udzielanie pomocy spotecznej). Instytucje zwracajace si¢
do gminnej komisji o udostepnienie danych bez zwigzku z celem, w jakim mogg te
dane pozyskiwa¢ w swietle odpowiednich przepisow nie bedg ich otrzymywac.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w ramach
dzialan wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia:



- przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek z art.24 ustawy . Nalezy zaznaczy¢ ,ze kazdy moze zlozy¢
zawiadomienie rozpoczynajace procedurg, czlonkowie grup roboczych 1 zespolow
interdyscyplinarnych, kieruje osobg ,wobec ktorej istnieje podejrzenie ,ze stosuje
przemoc w rodzinie i naduzywa alkoholu . Wazna informacja jest to, ze podmiot
zawiadamiajgcy nie staje si¢ strona postepowania;
- zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie 1 pouczenie jej
o zaprzestaniu dziatan, wymienionych w art.24 ustawy i1 poddaniu si¢ leczeniu
odwykowemu.. Gminna komisja nie posiada instrumentéw prawnych do zobowigzania
osoby co do ktérej wpltyngto zgloszenie ,aby przyszla na spotkanie. Moze jedynie
zaprasza¢ taka osobe na spotkanie;
- po zgloszeniu si¢ osoby czlonkowie komisji motywuja osobe uzalezniona do
rozpoczecia leczenia 1 zmiany swojej postawy;
- w stosunku do osoby, ktéora nie wstawila si¢ na zaproszenie istnieje duze
prawdopodobienstwo ,ze dochodzi do rozktadu pozycia rodzinnego, demoralizacji
maloletnich ,uchylania si¢ od zaspakajania potrzeb rodziny oraz systematycznego
zaklocania spokoju lub porzadku publicznego gminna komisja podejmuje dalsze
dziatania wynikajace z ustawy. Komisja kieruje osobg¢ na badanie przez biegltego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego. Natomiast w sytuacji ,gdy zawiadomienie nie wynika ,ze doszto do
przestanek spotecznych oraz przestanki nauzywania alkoholu, a brak kontaktu
z wnioskodawca ,jak i zglaszajacym uniemozliwia przyjecie odmiennej interpretacii,
wowczas istnieje mozliwo$¢ umorzenia postepowania;
- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym- opinia wydana
przez bieglych ,protokoly rozmoéw z osoba zgtaszajaca do komisji, protokoty z rozmow
z 0sobg uzalezniong od alkoholu, lub w przypadku gdy osoba nie zglosita si¢ i do takiej
rozmowy nie doszto nalezy podlaczy¢ informacje¢ o podjetych dzialaniach w tym
zakresie( liczba, terminy zaproszen wraz z informacja o nie wstawieniu si¢ na badanie
przez bieglych;
- ztozonego wniosku o wszczecie postepowania do sadu rejonowego wilasciwego dla
miejsca zamieszkania lub pobytu, osoby ,ktorej postepowanie dotyczy;
l)inicjowanie przedsigwzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych;
2) pomoc rodzinom os6b uzaleznionych od alkoholu/ informowanie o mozliwo$ciach
pomocy prawnej, chorobie alkoholowej i sposobie jej leczenia/;
3) przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego osob uzaleznionych od
alkoholu;
4) wezwania na rozmowe osoby co do ktorej wptyneto zgtoszenie i pouczenie Jej

0 koniecznosci zaprzestania ztych dziatan;
5) kierowanie 0sob naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych/psychologa

1 psychiatr¢/ w celu wydania opinii o przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;
6)motywowanie o0s6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu
przeciwalkoholowemu;
7) przygotowanie dokumentacji oraz kierowanie do Sagdu Rejonowego w Lesku 0sob

z problemem alkoholowym, ktére nie podjety wspotpracy z komisjg;
8) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza



miejscem sprzedazy po uprzednim otrzymaniu upowaznienia wydanego przez Wojta
Gminy Lutowiska;

9) wydawanie opinii zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy
Lutowiska;

10) Scista wspolpraca z instytucjami, organizacjami pracujgcymi w obszarze uzaleznien;

11) opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wraz z preliminarzem wydatkow;

12) uczestnictwo w pracach  zespolu interdyscyplinarnego i grup roboczych na
podstawie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, oraz realizacja procedury
,,Niebieskie karty’’.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Lutowiskach za udziat w pracach i posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie

w formie ryczattu w wysokosci:

a) 17 % minimalnego wynagrodzenia za prace W 2021 r.- Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 15 wrze$nia 2020r. w sprawie minimalnego wynagrodzenia za
prace oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowej w 2021r.( Dz.U.2020,poz.
1596) dla przewodniczacego GKRPA., wynagrodzenie miesi¢gczne ryczaltowe za
koordynacj¢ dziatan w obszarze uzaleznien.;

b) 4 % minimalnego wynagrodzenia za prace w roku 2021r. - /Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 15 wrzesnia 2020r w sprawie minimalnego wynagrodzenia za
prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2021r.( Dz.U.2020,poz.
1596) wynagrodzenie w formie ryczattu dla wszystkich cztonkow GKRPA. za
udziat w pracach i posiedzeniach komisji.

ROZDZIAL. V
Ustawodawca wskazat w art. 41 ustawy o z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi /Dz.U.2019,poz. 2277 ze zm./,ze
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gmin, co bezposrednio przektada si¢ na finansowanie zadan.

W art. 11 ! ustawodawca stwierdza ,ze w celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na
finansowanie zadan okreslonych w art. 4 1 ust.1 gminy pobieraja oplate za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Preliminarz wydatkow Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lutowiska na Rok 2022

Plan finansowy GKRPA na 2022 rok
851 Ochrona zdrowia 75136




85153 Zwalczanie narkomanii 8074
4210 | Zakup materiatdéw i wyposazenia 4 000
4 300 |Zakup uslug pozostatych 4074

85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 67 062
2310 | Dotacje celowe przekazane gminie na zadania

biezace realizowane na podstawie porozumien 1636

(umow) miedzy jst (Miasto Przemysl)

Dotacje na realizacj¢ zadan z zakresu ustawy o

zdrowiu publicznym realizowane przy pomocy

wlasnych jednostek organizacyjnych gminy oraz

dotacja na $wiadczenia opieki zdrowotne;j
2320 | Dotacje celowe przekazane dla powiatu na zadania |4000

biezace realizowane
2800 |Dotacja celowa z budzetu dla pozost. jst 20 000
3030 |Roézne wydatki na rzecz 0sob fizycznych 24 000
4210 |Zakup materiatéw i wyposazenia 5031
4220 | Zakup srodkow zywnoSci 2500
4300 | Ustugi pozostale 4 395
4410 |Podroze stuzbowe krajowe 500
4700 | Szkolenia pracownikow niebedacych cztonkami 5000

korpusu stuzby cywilne;j

Razem 75136

Dotacja- 38 000 zt. z tego :

- Zespot Szkot w Lutowiskach - 14 000 zt.

- Gminny Osrodek Kultury - 20 000 zk

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Lesku- Filia w Ustrzykach Dolnych- 4 000 zi




